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2020～2021 
 
  役 員 
 
 

 

   

9月 
誕生日 
 

会長   若林 成幸 直前会長 多胡 葉子 

副会長  福田 宏子     

書記    武田 寿子     

会計    小林 康男  堀江 裕一   

会計監査 加藤 光信 吉田 明 

連絡主事 谷川 尚   

メネット連絡 福田素子 今田 和子   

六 甲 部 地 域 奉 仕 ・ 環 境  多 胡  葉 子  

   
石田由美子（１日） 福田宏子（29 日） 
橋本 唯 （15 日） 
谷川 尚  （22 日） 
加藤冨美子（23 日） 

 

例会出席者数    31 名  
在籍会員数      2１名 
出席会員数      18 名 
出 席 率        90.0％  
メイクアップ(内数)   0 名 
メネット・コメット・孫メット  2 名 
ズーム参加         ８名、 
ゲスト・ビジター    ３名 
例会充足率      155％ 

 

にこにこＢＯＸ      3,000 円  

       累  計  11,500 円 

ファンド（物品販売）  9,000 円 

          累  計 9,000 円 

                          主 題 ・ 標 語 

国際会長(I P)   Jacob Kristensen(デンマーク)  

    主 題  「価値観、リーダーシップ、エクステンション」 「VALUES, EXTENSION and LEADERSHIP 

      スローガン  「命の川を信じよう」 

アジア太平洋地域会長(AP)  David Lua (シンガポール) 

 主 題   「変化をもたらそう」   Make a difference   

      スローガン  「奮い立たせよう」 

西日本区理事(RD)  古田裕和(京都トゥービー) 

      主 題   Let’s do it now! 

      スローガン  “2022 に向け誇りを持って All is well.” 

六甲部長  安行英文（さんだ） 

      主 題  行動に信念を、信念は行動に Believe in what you do.  Do what you believe in. 

宝塚クラブ会長  若林成幸 

主 題  ポジテイブに考え、ポジテイブに生きる Think and live, positive. 

 
 
 

日  時 ： ２０２０年９月９日（水)１8：30 
場  所 ： 宝塚市立西公民館 
会  費  ：   １２００円 
ドライバー   石田由美子 福田宏子 
会  食 
      《 例   会 》 （19 時より） 

  開会点鐘     若林成幸会長 
  ワイズソング   全 員 
  聖書朗読     加藤光信 
  祈   祷     谷川 尚 
  ゲスト・ビジター紹介  若林成幸会長 
  入会式      橋本 唯 さん 
              西宮 YMCA 職員 
 

お話し 「再生可能エネルギーでまちづくり 
～共生事業とは～」 

     株式会社 宝塚すみれ発電 
       代表取締役  井上保子氏 

YMCA 報告 
誕生日のお祝い  クラブ会長 
ニコニコファンド 
閉会点鐘     若林成幸会長 
 
 

今月のテーマ: Menettes  
メネットの優しさ、思いやりをワイズ活動に 

                 活かしましょう。 
   皆さまの勇気でクラブが、社会が、変わります。 

そして世界も！ 
メネット事業主任  吉本典子（熊本ジェーンズ） 
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聖   句   

         主は羊飼い、わたしには何も欠けることがない。 

         主はわたしを青草の原に休ませ／憩いの水のほとりに伴い 

 魂を生き返らせてくださる。主は御名にふさわしく／わたしを正しい道に導かれる。 

                                             （詩編２３：１－３） 

 

随   想 

     聖書の中でも有名な詩です。昔はこれを詩吟にして朗誦する人が多くいました。 

  聖書では神と人との関係を羊飼いと羊に置き換えて両者の信頼関係を展開するところが 

多くあり、この個所もその一つです。 

   羊は群がって歩く時、バラバラと自分勝手に進みません。羊は視力が弱いと言われており、 

前の羊のしっぽを見て歩きますから、結果として一列になります。だから、羊が迷うことは 

よほどのことです。 

  そんな羊が「わたしには何も欠けることがない」といいます。羊飼いが一匹一匹の羊の状態の 

すべて知ってくれているからです。羊は弁当持や水筒持参ではありません。獣の襲撃に備えて 

鋭い牙みたいな武器を持っていません。羊飼いは羊が空腹であるか、喉が渇いているか、 

歩き疲れているか、危険かを知っています。 

   羊飼いは荒れ野の中を青草を求めて羊を誘導します。しかし、一つの草場に留まっていると 

羊は根っこから食べ尽くして不毛の地にしてしまうので、場所を移動します。羊飼いは一瞬たり 

とも水・食糧・秩序・外敵からの安全に気を抜けません。 

   「憩いの水のほとりに伴い」とあります。ホッとできる場と私たちは想像します。しかし、 

羊は水を求めて深みに足を踏み入れると、羊毛がたっぷりと水を吸って重くなり、動けなく 

なって溺れます。「水のほとり」は羊にとって危険な場所なのです。それに、水場にこそ羊を 

狙う獣が待ち構えています。羊飼いは「水のほとり」に羊を誘導しても安心できません。 

羊がリラックスできるために、その背後で羊飼いの絶え間ないまなざしが注がれています。 

   「順風満帆」という言葉があります。しかし、人生に順風満帆はあり得ません。必ず行く     

手を阻むものが現れます。それでも私たちは恐れません。四六時中、羊のことを見回る 

羊飼いがいるように、私たちには神がおられます。この神が私を力づけ、行く手を導いて 

くださいます。 

   コロナ禍のために世界中が不安の中に陥っています。この危害から守り、命の道へと 

導いてくださる方が共にいてくださることを信じて、今月も与えられた日常の現場に 

向かいたいと思います。 

 

                                                浦上結慈 
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【 9 月ゲスト ・ 井上保子さんプロフィール 】 

1959 年宝塚市生まれ、宝塚市育ち 京都精華短期大学（現京都精華大学）

マンガ卒業  イラストレーター 

安全な食べものの共同購入会活動を経て、環境、エネルギー 

問題全体にかかわる市民活動の流れから、仲間とＮＰＯ法人 

立ち上げ。その後、事業体として 2013 年に「非営利型株式会社 

宝塚すみれ発電」設立、代表取締役に就任。現在に至る。 

2012 年設立「NPO 法人新エネルギーをすすめる宝塚の会」理事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１２日(水)１８時３０分会食後、宝塚市立西公民館でゲスト３名、メネット２名、Zoom ゲストを迎えて

８月の第一例会が開催された。ワイズソング、聖書朗読、祈祷の後、ゲストスピーカーの柳敏晴氏（神戸西クラ

ブ）の「YMCA とワイズ～ウェルネス～」のお話を聞くことが出来ました。ウェルネスとは自分の健康に責任を持

つという強い意志と自分自身に対する誓約に根差したライフスタ

イルを創りあげることであり、それに伴って起こる生活の変革であ

る。また人生の価値観や生きがいを明確にするのを助け、私達

の行為の全てを質的に高めていく状態を指します。さらにウェル

ネスは自分が健康のために努力していることは薬や医者や病院

がしてくれることよりもはるかに大きな働きをするそうです。YMCA

では他者に対して貢献できる人を作ることを重視され、より良い

社会を伝えていくため地球を大切にしながらお互いを支え合っ

ていくことの大切さ、個性は多様でありそれを受け止めていく所も

多様であり機械ではなく人間の判断力の大切さを思うと言われま

した。多様な才能を混ぜることで組織は強くなっていくとも語られ他の人との関係を大切に自分も世界の一員

であることを自覚し、幸せは人と共に歩むことということを教わりました。Zoom で長寿和子瀬戸山陰部部長（岡

山）、岡西博司ワイズ（京都プリンス）、中道京子メネット（神戸）等、宝塚からは杉谷和代、今田和子ワイズが参

加で今月も広がりある素敵な例会になりました。YMCA 報告、お誕生祝いの後、若林会長の閉会点鐘で無事

８月例会を終えることが出来ました。 

鯖尻佳子 

 

 

 

８月第１例会報告 
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日   時 ： 8 月 19 日（水）18 時 30 分～20 時 45 分 

場   所 ： 西公民館パーテイールーム 

出 席 者： 若林、福田宏子、今田、多胡、石田、福家、小林、吉田、長尾、郡家、Zoom 堀江 計 11 名 

議  案： 

１．7 月例会の振り返り 

 例会での Zoom 活用を試行しているが、Zoom 参加者から「音声の途切れ・聞き取り難い」という声が届き、 

スマホ専用の集音マイクの設置（長尾）、公民館の Wi-Fi 環境の整備要請（若林）の 2 点を進める、とし 

た。また、お弁当について、内容・味付けは合格点、一部にボリューム不足の声もあったので、次月は 

＠800⇒＠1000 に値上げして発注する。（但し、例会参加費は弁当代＋運営費＠200 とする。） 

 

２．新入会者について 

  ・西宮 YMCA 職員 橋本 唯さん（1991.9.15 生）の入会を歓迎し、9/9 に入会式を実施する。 

   入会者の会費徴収の適否について協議、神戸 Y（井上総主事）の判断を聴取する（多胡） 

  ・かねてより再入会の意向である藤井良三氏の 9 月入会を奨める。 

  ・入会式案内を会長から EMC 主任、六甲部長、EMC 主査宛てに発信する。 

３．9 月例会の進め方 

   9 月 9 日（水）西公民館セミナー室  ドライバー石田、福田宏子ワイズ   

講師 井上保子氏 演題「再生可能エネルギーでまちづくり～共生圏事業とは～」（USB 持参） 

 

4．じゃがいも販売について 

   十勝クラブ発ジャガイモ案内を受け、「じゃがいも10Kｇ」と「三種詰め（じゃが3Kg,かぼ4Kg,玉ねぎ3Kg）」 

の取扱を協議した。ワイズ販売価格（仕入値＋運賃＋手数料＋税）：じゃがいも 10Kg…＠2300 円（昨年 

並み）、3 種詰め 10K…＠3000 を決定し、それぞれの発注数量を見積もったが結論に至らず、昨年販売 

実績に基づいて予備調査をする(小林)。9 月初旬までに回答を得て、9/10 に発注、 

入荷（大林宅）は 10/10（土〕を予定。 

 

5．市民クリスマス委員会の報告 

①ベガホール開催を中止し、１時間程度の音楽プログラム（ビデオ）を作り、YouTube により配信する。 

監修は田中良和氏に依頼。テーマ：「みんなでつくる One X’ mas」。 

②自立の家から「歌の会」が出演を希望。また全体合唱の進め方・選曲について田中氏と協議することと 

した。 

6．会計からの報告 

・西日本区（上期区費を除外した経費＋ロースター購入費）約 5 万円を送金した。  

     ・区費免除額（15 万円）の内、コロナ禍でのクラブ運営に必要な機材の調達費等： 

スクリーン代 11,599＋アクリル仕切り板 4,980 円＋Zoom 年会費 22,110＝38,679 円を支出、 

このほか「みんなでつくる One X’mas」運営補助費として 30,000 円を見込む。合計 68,679 円。 

     ・免除額より上記経費を差引き、残額 80,000 円を西日本区コロナ基金として送金する。 

８月第２例会報告 
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7．ブリテン 9 月号 

   長尾メンの編集方針に従い寄稿分担・期日を確認した。 

   入会者（郡家メン）の紹介記事を入れる。 

 

8．その他 

    ・自立の家：種取り 8/31（月）14 時 

    ・9/16〔水〕自立の家 ピアノ・コンサート 

    ・10/17〔土〕14 時 自立の家×SDGｓ講演会 

       「新：しそうの家」の新しい取り組み （詳細別途） 

 

 書 記   武田寿子

 

 

 

 

 

 

 

次期太平洋地域会長  大野 勉（神戸ポート） 

2020 年 8 月１６日（日）16 時からオンラインで執り行われました。 

次期アジア太平洋地域会長に就任された神戸ポートクラブの大野勉ワイズの力強い就任挨拶を 

全文掲載します。 

               ＊      ＊      ＊      ＊      ＊ 

ご覧いただいたみなさん、ありがとうございました。準備いただいた方々に感謝いたします。オンラインの

おかげで、多くのメンバーが顔を合わせて会議がもたれことは素晴らしいと思います。  

新しい RD、ASD のみなさま、これからの 1 年間はたいへんです。 

困難な状況で、舵取りが難しいとは思いますが、みなさんの知恵を絞って、活動に取り

組んでください。これを乗り越えた力は、今後、必ず大きな発展につながることと思いま

す。  今日が、アジア太平洋地域のメンバーが力を合わせて活動する第一歩、そして

活動の源となることを願っています。 

ところで、私は、歌とマラソンが大好きです。今日は残念ながら皆さんの前で歌うこと

ができません。 

David 会長は、「笑顔」を大切にしようとアピールしています。 

次の機会に、みなさんと一緒に笑顔で歌を楽しみましょう。 

ありがとうございました。 

来年、台湾でお会いしましょう。 

 

 

アジア太平洋地域会長・役員就任式 

8 月例会データ 

 ワイズ メネ 等 ゲスト  計 

出席 16 2 3 21 

Zoom 2 ― 8 10 

計 18 2 11 31 

 

 8 月 累計 

にこにこ 3,000 11,500 

ファンド 9,000 9,000 
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 2020 年 8 月 27 日（木）19 時から中堀清哲主任の招集による ZOOM 懇談会が開催されました。古田裕和理

事始め部長、主任、主査など名古屋から鹿児島までを網羅して初顔合わせです。中堀主任のお招きで同事

業の元主任 3 名もオブザーバーとして参加しました。 

中堀主任は最初、コロナは交流の敵だと思った。顔を合わ

せて、握手をして、話をして交流は生まれる、もうこの 1 年は

活動停止だと戸惑ったが、こういう時期だからこそネットを

使って実行する方法が幾つか有る筈だと気がついたとの事。 

DBC や IBC の距離を縮める最高のチャンスではないか、コ

ロナを逆手に取って新しい時代の交流のあり方を研究して

下さい、そして成功例をぜひ報告して下さいと言われました。大変参考になるアイデアです。 

 思いがけなく ZOOM 参加を許され学びを与えられたのもコロナのお陰、と感謝の時間でした。 

石田 由美子（交流事業委員長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年はコロナウイルスの蔓延が収束の目処がつかないために毎年実施してきたクリスマスキャロルの夕べに

関してはベガホールでの開催は断念。 

 しかしながら毎年参加することを楽しみにしているグループ、個人にとってコロナのために、そのイベントがな

くなるということはとても残念なことでこのコロナの時期にこそできる方法をと実行委員会を中心に協議し、以下

の方法で準備していくことを確認し合った。 

１）今回のみんなで作る One  X’mas  のプロデュースをテノール歌手の田中良和氏を中心 

  に宝塚ワイズの担当、参加グループのメンバーと実行委員会形式で行う。 

２）ベガホールでのコンサート方式はできないので、オンライン形式で ユーチューブで発信する  

  ために技術的に協力してくださる方にお願いする。（川副良太氏） 

３）今までの参加グループのポップンリンガーズ、ダ・カーポ、自立の家、フラグループ、コーラスグルー 

プ、厚生幼稚園児とお母さんのゴスペルグループなどに連絡をとる。 

  以上のことを念頭に新しい方法でみんなで作る One  X’mas として今年の地域での宝塚ワイズ活動が実

りを得ることができればと準備が進んでいる。             

CS 委員  多胡葉子                         

西日本区国際・交流事業懇談会 

 

みんなでつくる One X’mas   

   ～オンライン コンサート～  

 



 宝塚ワイズ 2020年 9 月号  

 

 

 

 

 

 

 

 

宝塚ワイズメンズクラブに入会させて頂きました郡家学と申しますよろしくお願い致します。 

 さて、私は小林康男氏とご縁がありまして、ご紹介頂き、入会に至りました。 

 一昨年七十歳を目前に、リタイヤを決断しました。親を見送り、親しい者や友人との

別れも重なり、未だ先の事かと思っていた遠くない未来を考える様になりました。 

 身の回りの断捨離をしつつ、親交のあった方々とのご縁も後ろ髪ひかれる思いで縮

小し、少々身を軽くしてとの思いで、昨年より宝塚市民になりました。 

 夫婦二人の人生最終章を、今までの二人の褒美とし、なるべく過去を悔いる事がな

く、楽しく！優しく！美しく！独りよがりにならない程度に自分ファーストで歩んで行け

ればと思っている日々です。 

 リタイヤ組としては今まで仕事を優先し過ぎたかなとの反省も少々ありますが、何を

したいのか、好きな事は何かと急ぎ！模索進行中です！！何かヒントが見つけられ

れば等々考えつつ、昨年は初の船での海外旅行やプチ旅行を経験しました。 

 今後も行きたい国や観光地を選んで旅行出来ればと思っていました。ところが意に反して歴史的コロナライ

フになり自粛生活を余儀なくされました、当分海外旅行は無いと思いますが、ワイズでの海外への遠征も有る

とお聞きしました。コロナが終息してそういう機会が出来れば良いなと思っています。 

 そして昨年…幸いにも若林氏やワイズの方々の素晴らしいご指導によるクリスマスイベントのコーラスの一員

として、練習に参加させて頂きました。 仕事一筋だった私には新しい生活空間でした。 

アクシデントでベガホールには不参加になりご迷惑をお掛けしました。然し…親切な方々に恵まれ観客として、

思い出深く参加させて頂きました。 

 ワイズ例会では、未だ数回の参加です。率直に申しますと出席者の皆様と私とは、ほぼ同年代か年上の

方々ですのに、圧倒的パワーで活動されています様子に、不慣れなルールで戸惑いながらも、頂いたワイズ

読本や YMCA.各ワイズメンの方々のコンセプトなり指針を拝読し、自分に出来る事はあるのか？など模索しな

がら、重さも感じつつ、先ずは参加する事に意義があると信じ！出席させて頂いてます。 

  自分自身、色々課題も有りますが得意な事や、取り柄を取り戻しつつ、微力ではありますが新しい社会生

活への一歩と考え勉強していきたいと思っています。 

 そして…先ずはお顔とお名前が、一致する様に頑張ります（笑）今後もフレンドリーにお声掛け頂けます様、

よろしくご指導をお願い申し上げます。 

 以上、自己紹介と併せて、ご挨拶とさせていただきます。 

                                                     郡家 学 
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コロナ禍により、ＹＭＣＡの活動や事業は多大な影響を受けています。秋に恒例となっていた「西宮ＹＭＣＡ

わいわいカーニバル」や三宮の地域交流イベントなども延期・中止となりました。また皆さんワイズ、リーダー、

神戸ＹＭＣＡにかかわる人の結集の形でもあった「チャリティーラン」も中止となりました。また今年は 7 月の長

雨で甚大な被害を受けた九州地域の復興もボランティアの参加がいつも通りには進まないなど、ＹＭＣＡのネ

ットワークを生かした活動も阻害されています。 

ただこうした中、日本ＹＭＣＡ同盟では、「オンラインチャリティーコンサート（8 月末で終了）」を行ったり、熊

本県球磨村では、熊本ＹＭＣＡが中心となって全国ＹＭＣＡと一般社団法人ピースボート災害支援センター

が、団体の垣根を越えて支援活動を開始するなど、新しい形・つながりが生まれてきています。 

私たちは、これまでの生活に戻すのでなく、この世界の中でいかに変化をしていくべきかを学ばなければい

けないときを迎えているのだと感じています。ただ変化の時に弱きものがさらに弱められてしまうことを忘れて

はならないことも併せて感じています。経済的な問題、また虐待など心理的な問題、この半年で様々な問題が

あらわになってきています。聖書に「この最も小さな者の一人にしたのは、すなわち、私にしたのである。（マタ

イ 25：4）」とあるよう、ＹＭＣＡが御心にかなう歩みができるよう、新しい世界をよりよいものとする力が発揮でき

るよう、皆さんとのつながりを強める必要があると感じています。 
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