
 

 

 

 

 

主    題  （２０１２－２０１３ ） 
 国際協会会長（IP) Philip Mathai (インド） 

“Be the light of the world” 「世を照らす光となろう」 

スローガン “Share your blessings in love” 

「恵みを愛もて分かち合おう」 

 ｱｼﾞｱ地域会長（ＡＰ）Oliver Wu （台湾） 

“Years bring wisdom" 「歳月はＹ’s をワイズ（賢者）にする」 

スローガン “Action vitalize life with strength” 「行動が活力を呼び覚ます」 

 西日本区理事（ＲＤ）成瀬 晃三（名古屋クラブ) 

“Let Y's men Light Shine Ohters In the club, in the community, in the world” 

「先頭に立ってワイズの光を輝かそう クラブで、地域で、国際社会で」 

スローガン “Devote Yourself Y'sdom and Get More Satisfaction!”  

「ワイズメンの満足度向上に真摯に取り組もう」 

 六甲部部長（ＤG）上野 恭男（芦屋クラブ）  

『柔軟な創造で愚直に積極的に、ワイズライフを楽しもう！』  

“With the heart filled with creative evolution, Let us enjoy Y's life faithfully and  

Constructively” 

 西宮クラブ会長（ＣＰ）  長井 慎吾  
『 親睦と奉仕の実践でやりがいを湧かそう！』 “Let's enhance Y's spirit friendship and   
service activity!” 

２０１３年  4 月 西日本区強調ポイント  “ＹＭＣＡサービス・ＡＳＦ” 下村明子Ｙサ・ユース事業主任 (名古屋グランパスクラブ） 

 「今ＹＭＣＡに必要とされているワイズの支援とは何か、ともに考え行動しましょう。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１３年  5 月 西日本区強調ポイント  “LT・ｌｅａｄｅｒ-training”            成瀬 晃三 西日本区理事 (名古屋クラブ） 

 「ワイズメンに対するクラブ内のトレーニングが出来ているでしょうか。ドロップアウトを減らすためにも考えてみましょう。」 

２０１３年  ６月 西日本区強調ポイント  “評価・計画”                  成瀬 晃三西日本区理事 (名古屋クラブ） 

 「できることから始めましょう。ＴＯＦ・ＦＦ あなたの献金が命を助けます。」 

２０１３年  ７月 西日本区強調ポイント  “Ｋick-off・EMC-C”         為国 光俊 ＥＭＣ事業主任 (京都パレスクラブ） 

 「。」 

 

 

２０１３年 ４月          

第７８０号  
≪６６期-１０号≫ 

Since ５.１７.１９４８ ➜ 

５．１７．２０１３ ：６５周年 

・スポンサークラブ 

    大阪クラブ 

・ＤＢＣ 締結（２００７） 

近江八幡クラブ 

広   島クラブ

クラブ主役員 

会   長    長井 慎吾 

次期会長   堤  一幸 

直前会長   濵﨑 進一 

副 会 長   山本 常雄 

書   記   馬場 一郎 

書   記    藤原百合子

会   計   足立 康幸 

会   計    土橋 哲夫 

監    事    岩田 健司 

担当 主事   宗行孝之介

部ファンド主査  濵﨑 進一 

２０１３年 ４月第一例会のご案内 
日時：：：２０１３年 ４月１９日(金) １９時～２１時 
会場：雅苑 西宮（広東料理）☏0798-36-5517  
        ドライバー：足立康幸メン、宮地京子メネット
１．開会点鐘            長井会長 
２．ワイズソング・聖句朗読    一同            
３．ゲスト・ビジターの紹介   長井会長 
     （職員の紹介：宗行館長、谷川園長、三島園長）
４．食前感謝・会食        一同 〔雅苑・案内巻末〕

西宮ＹＭＣＡ・保育園職員歓送迎会 
５．お誕生日のお祝い     長井会長 
６．Ｙ’ｓニュース         長井会長 
７．ＹＭＣＡニュース他     宗行館長他 
８．閉会点鐘           長井会長 
※ＢＦ、会費：メン・ウィメン５,０００円、メネット：４,０００円 

今 月 の 聖 句  
狭い門から入りなさい。滅びに通じる門は広く、その道も広 
々として、そこから入る者が多い。しかし、命に通じる門はな 
んと狭く、その道も細いことか。それを見いだす者は少ない。 
マタイによる福音書 第７章１３節－１４節          

堤 一幸メン選 

３３月月  例例会会出出席席状状況況          在在籍籍会会員員数数  ２２３３名名  
第第１１例例会会((３３．．１１５５金金))              第第２２例例会会（（３３..11 金金））  
メメ  ンン・・ウウィィメメンン  ２２１１名名          メメ  ンン・・ウウィィメメンン  １１３３名名  
ﾒﾒﾈﾈｯｯﾄﾄ・・ｺｺﾒﾒｯｯﾄﾄ        ２２名名          メメネネッットト・・ココメメッットト  ００名名  
ｹｹﾞ゙ｽｽﾄﾄ･･ﾋﾋﾞ゙ｼｼﾞ゙ﾀﾀｰー      ６６名名          ｹｹﾞ゙ｽｽﾄﾄ･･ﾋﾋﾞ゙ｼｼﾞ゙ﾀﾀｰー      ００名名  
合合計計２２９９名名  mmaakkee--uupp００名名                    合合計計  １１３３名名  
出席率  ９１．３％      （累計出席率  ９５．７％)    
〔〔前前月月以以前前のの修修正正〕〕    １１月月    １１００００..００％％      ２２月月      ８８７７．．００％％  

                        累累計計      ９９７７．．５５％％    累累計計    ９９６６．．２２％％  ファンド・BF の累計    目標     ３ 月      累 計
ニコニコ ファンド               3,000ｐ      24,600p 
Brotherhood Fund〔ＢＦ〕 345＄    6,000p      27,800p 
BF 使用済切手 （前期1200ｇ）        0g      ♥1,870g 
東日本大震災支援ファ 27,600 円   4,000p     ♥35,600p 
ＴＯＦ・ＦＦ/EF・JWF 368＄/345＄/5,000 円             8,000p 

ＨＨＨＡＡＡＰＰＰＰＰＰＹＹＹ  ＢＢＢＩＩＩＲＲＲＴＴＴＨＨＨＤＤＤＡＡＡＹＹＹ   ＴＴＴＯＯＯ   ＹＹＹＯＯＯＵＵＵ！！！  
４月１０日 濵 浩一メン、４月１２日 丸山 悦治メン、 

４月２２日 三島 浩司メン、４月２４日 足立 完子メネット 

〒６６２－０９７７  西宮市神楽町５－２３  西宮ＹＭＣＡ内  第一例会：毎月第３金曜日１９時～ 
TEL：０７９８－３５－５９８７ ＦＡＸ：０７９８－２３－６１７０    第二例会：毎月第１金曜日１９時～ 
西宮クラブホームページ URL： http://www.kobeymca.org/ys/nishinomiya/html（ＹＭＣＡ経由） 

                http://www.kobeymca.org/ys/nishinomiya/index.cgi（西宮公式ＨＰ） 
西日本区ホームページ URL：info@ys-west.or.jp（理事通信、事業主任通信、各種資料、各クラブ他） 

≪交通≫西宮ＹＭＣＡ 
・ＪＲさくら夙川駅下車南へ 
 国道２号線渡りＧＳ南裏 
・阪急夙川駅南へ 6００ｍ 
・阪神香櫨園駅北へ ４００ｍ 
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☆西宮ワイズメンズクラブは２０１３年５月にチャーター６５周年を迎えます☆ 

      【会長メッセージ】 
長井 慎吾 会長 

       「ファミリープログラム成功」 

西宮クラブの中核事業を立ち上げること

が今年度の大きな課題です。数年前まで

は、西宮クラブと言えば“学習障がいクラス

支援”でした。９月例会で西宮ＹＭＣＡの課

題を話し合い、ＹＭＣＡのキャンプや野外

活動、サッカーのメンバー減少に歯止めを

掛けることが課題であると共通理解しました。 

ＹＭＣＡの応援団としてどうすればよいか？従来から実

施してきたファミリープログラムを活用して、保育園や学童

保育に来る子供たちの保護者にＹＭＣＡプログラムの良さ

を効果的にアピールできる体験プログラムが良いと考えま

した。２～３家族をグループにしてユースリーダーがグル

ープ指導します。きびきびとリーダーシップを発揮し、子供

たちをやさしくケアするリーダーの姿を見て、「ＹＭＣＡのリ

ーダーなら子供たちは安心して楽しめる」「自分の子供も

大きくなればあのリーダーのように育ってほしい」と思って

頂ければ成功です。 

私の参加したグループが昼食を取っている時に、ふと３

保護者の会話が耳に入りました。「リーダーって、どういう

人たち？」「ＹＭＣＡで訓練を受けた大学生達ですって」

「しっかりしてて良いね」。 

この会話を聞いて、意図したことが効果となっていることを

確認しました。このように、メンバーシップ バイ デザイン

（注）を狙ったファミリープログラムを企画し、ユースリーダ

ーとワイズメンズクラブがタイアップしてＹＭＣＡのプログ

ラムを盛り上げていけるようクラブの中核事業として育て

て行きましょう。ご協力をお願いします。 

（注）メンバーシップ バイ デザイン：「YMCA 会員増強・育成計

画」のこと。この計画では 3 つの関係づくりにより会員を育成して

行く。初めてYMCAと出会った時の関係から継続的なつながりの

関係、そして担い手としてのつながりの関係へと発展して行く。 

  

        【第一例会報告】 
ドライバー：石井 恭子ウィメン、阪根 新メン  

３月の第１例会は、3月15日（金）午後７

時より、西宮ＹＭＣＡ保育園３階ホールで

実施。３月２０日（祝）に実施予定のファミリ

ープログラム「ファミリー・アドベンチャー・

クライミング」について、西宮ＹＭＣＡリー

ダー５人にゲストとして参加して頂き、石

井ウィメンの司会進行で、宗行館長とリー

ダーから説明を聞き、ワイズとして協力を 

約束、合わせて、天候に恵まれんこと

を祈った。 

食事は、藤原ウィメンのお世話で、

ひな祭りにちなんだ、チラシ寿司と

桜餅のデザートと豪華。リーダーと

小野メンからキャンプソングの歌唱

指導があり、ゲームも（昔にかえり）楽しんだ一時でした。 

誕生日のお祝いは２月のグッズがもれていたので、３月と一緒

にお祝いした。出色の話題として、万本敬一メンから「私は３月１

１日が誕生日で、今まで特に気にしたことはなかったが、自分の

誕生日が忘れられない日になりまし

た。」の感想に一同共感。 

出席者は浅野、足立、石井、岩田、

小野、阪根、堤、長井、馬場（一）、馬

場(貴)、濵、濵﨑、廣瀬、藤原、丸山、

万本、三島、宗行、山口（政）、山口

（吉）、山本の各メン・ウィメン計２１名。宮地、山口（洋）の各ﾒﾈｯﾄ。

計２３名。ゲストは入会候補者の西山茂夫さん。上鶴、村上、枡田、

片岡、余田の西宮ＹＭＣＡ各ユースリーダー５名。 計６名。合計

２９名。（阪根新） 

 
全員での伝言ゲームに狂喜する面々 

 

【第３回西日本区交流事業委員会】 
廣 瀬  一 雄メン 

３月９日（土）チサンホテル新大阪で、宝塚ク

ラブの石田由美子交流事業主任と、熊本ジェ

ーンズクラブの上村眞智子次期交流事業主任

と私の３名で西日本区の第３回交流事業委員

会をもちました。当日の午後１時からは次期会

長・主査研修会があり、上村次期主任の発表と石田主任は宝塚

クラブ次期会長を兼ねて出席ということでした。 

【報告事項】 

四日市クラブコメット、大西慎太郎君のＳＴＥＰ事業。３月例会で

も皆さんに報告いたしましたが、西日本区報第２号の１６ｐに、石

田主任の“やっぱり楽しいワイズライフ”が掲載されていますの

でお読みください。（西日本区ＨＰにも詳細が掲載されてます） 

【西日本区関連のＤＢＣ締結情報】 

＜締結済ＤＢＣ＞ 

・京都ＺＥＲＯクラブ/阿蘇クラブ（２０１２年１０月２０日） 

・京都グローバルクラブ/宇都宮クラブ（２０１３年３月３日） 

我らのモットー：Ｔo acknowledge  the  duty  that accompanies  every  right ！ 

（強い義務感を持とう、義務はすべての権利に伴う）
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＜締結予定＞東日本区大会・西日本区大会にて締結 

・金沢クラブ/仙台広瀬川クラブ（２０１３年６月８日・東） 

・京都クラブ/三島クラブ（２０１３年６月２２日・西） 

・京都東稜クラブ/名古屋グランパスクラブ（同・西） 

・岩国クラブ/宝塚クラブ（同・西） 

【協議事項・その他】 

・名古屋での西日本区区大会での表彰クラブとその内容 

・会議終了後、お二人はレディース割引、私はシニア割引に 

てご一緒にレストランで昼食。１時からの研修会が始まる前 

でしたので、会場を覗き、堤次期会長、小野次期主査を激 

励。小野メンは落ち着き払った様子。堤メンは緊張している 

ように見受けられましたが・・。   

 
【触主面（フレッシュメン）登場２２】 

小野 勅紘メン        
「第四の人生とＧＮＰ」 

「大丈夫ですか？」「大丈夫です・・」。警

察官から問われ、６時間意識を失い、気が

付けば私はベッドの上。自分がなぜここに

いるのか分からない。朝４時過ぎ、両親や

妹弟達が心配そうに見つめている。頭から

出血して左耳が聞こえ難い。何処にいるのかも分からな

い。遠くで犬が「キャン、キャン」と泣いている。右顎は、ず

れて噛合わせが出来ない。そうだ、私は１９９６年８月１日

の夕刻、残業を終え、２２時過ぎ阪急茨木市駅からバイク

で帰宅途中だったのだ。 

ことの始まりはバイクの盗難。その頃の私は駅近くの銭

湯で入浴し、コインランドリーで洗濯する毎日。春先いつも

の洗濯をして入浴中に、鍵を付けたままのバイクを盗まれ

たのです。バイクの鍵には自宅、会社、車等全ての鍵が

付いていて、その日は家にも入れず駐車中の車内で一泊。

不自由この上なく、再度中古バイクを買い、夜目にも紛れ

るその黒いバイクで帰宅中、茨木市役所前で、飲酒運転

で右折の２３歳の若者が運転する車にはねられたもので

した。正面衝突した割には右大腿部複雑骨折・左手親指

脱臼・左側頭部亀裂骨折以外に内蔵の損傷がなかったの

は不幸中の幸いでした。 

       ５か月間の入院・手術を経て退院。その後も２度の入院

手術を経て、現在私の右大腿部には「チタン製の人工骨

頭」が埋め込まれています。職場に復帰して、一度失わ

れそうになった命を長らえて、私には５１歳で早目の「第

二の人生」を迎えました。その後、ワイズメンズクラブにも

入会し、離れていた教会やＹＭＣＡにも３５年ぶりに復帰

しました。 

そして定年退職。これで「第三の人生」。定年に際してあ

る後輩からの餞の言葉が「ＧＮＰ」。人間一番幸せで迷惑

を掛けない死に方は「元気（Ｇ）で、長生き（Ｎ）で、ポックリ 

逝く（Ｐ）こと」だそうです。ＰＰＫ（ピンピンコロリ）とも言う。 

 

 

一昨年末、ワイズ仲間で大阪センテ二アルクラブの坂本哲朗メ

ンが事務長を務める「済生会吹田病院」にお世話になり、１０年ぶ

り位かの「人間ドック」を受診しました。結果は「膵臓癌の疑いあ

り」。不安な年末年始を過ごし、年初に受けたＣＴ検査結果は「異

常なし」。またまた命を与えられ、これで現在私は「第四の人生」

を送っています。  

事故以来「ゴルフ」・「テニス」・「スキー」・「車の運転」等が出来 

なくなりましたが、「新しい人生」を与えられる度に、神様からは

「おまえはまだ充分に働いていない。そう簡単にお役目御免に

出来ないぞ。」という声が聞こえてきそうです。神様から、私の働

きが充分認められた時こそ天に召される時と信じ、残された「○

度目かの人生」を営々と働き続けることにしています。 

若者と高齢者との事故が多いのは、目線や一瞬の判断スピー 

ドがほんの０．５秒位差があるからだそうだ。事故で相手（高齢者、

障がい者、子ども、異性含め）に目線を合わせ、相手の判断スピ

ードに合わせて、少し待ってあげることの重要性を学びました。 

 〔今後の予定〕  
５月号：西山茂夫さん（４月２０日締切・５月例会において入会式

の予定）、６月号：三島浩司メン（５月２０日締切）、７月号：浅野純

一メン（６月２０日締切）、８月号：岩田健司メン（７月２０日締切）。 
      

【Ｙ’ｓニュース】 
長井 慎吾会長 

１．六甲部スポーツイベント 

３月２日(土)に六甲ボウルで開催された、六甲部チャリテ 

ィーボーリング大会に丸山、小野、浅野、長井が出場しまし

た。意気込んでプレーしましたが、残念ながら誰も入賞なら

ず。筋肉痛が残りましたが、爽やかな運動のひと時でした。

終了後、神戸ポートクラブ２５周年の平和を創り出すコンサ

ートに出席しました。 

２．宮古物産品販売 

３月２日（土）に、芦屋市呉川町木口記念会館で開催さ 

れた「春咲縁日出店」に出店を構えました。 

    参加は、山本、濱崎、石井、山口（吉）。今年度の販売は、３月時 

  点で目標３５万円を軽くクリアし５０万円の大台に乗りました。ご苦 

ご   労さまでした。（当日の様子は翌日３日の神戸新聞にも掲載され 

ました。） 

３．東日本大震災復興支援募金 

３月１０（日）午後２時～５時、三宮センター街にて、東日 

本大震災復興リーダー会と合同で募金活動を実施しました。

当日は、特に風が寒くワイズもリーダーも震えながらの活動

となりました。寒さに負けず、大きな声で募金を呼びかけた

結果、７３，５８９円集まりました。ワイズ参加は、浅野、岩田、

長井、濱崎、宗行、三島、山本で、リーダーが８名参加して

くれました。なお、オール神戸で６か所で総勢１４２名が参加 

し、募金総額は５１５，０６５円でありました。拍手！ 

４．次期会長主査研修会 

３月９日～１０日に新大阪のチサンホテルで開催 され、 

次期会長の堤メンと次期ＥＭＣ主査の小野メン、直前交流

主任の廣瀬メン（交流事業委員会）に参加頂きました。次年 



 ４

 

 

度の活動計画が進んでいます。 

５．第２回六甲部評議会開催 

３月１６日（土）神戸ＹＭＣＡにて開催されました。    

六甲部長、主査、会長がこれまでの事業報告を行い

ました。西宮クラブから、高出席率の維持。９月の宮古

訪問と物産品の販売活動、今期の親睦活動など活発

に活動なことをアピールしました。また、次期六甲部役

員の承認もなされました。 

その後懇親会は、３月末で閉店のサイコー亭で開 

催され、店長のご挨拶もありました。会では、今年度六 

甲部の恒例である歌・歌・歌で盛り上がりました。 

６．宝塚クラブチャーター２５周年記念例会のお誘い 

当クラブの子クラブとなる宝塚クラブから案内を頂 

きました。５月２５日（土）１１時～、宝塚ホテルで開催さ

れます。スペシャルオリンピックス代表の細川佳代子

氏の講演もあるとのことです。多くの参加を期待。 
 

【ＹＭＣＡニュース】 
西宮ＹＭＣＡ館長 宗行 孝之介メン 

いつもご支援ありがとうございます。今年

は桜の開花が早いと告げられていますが、

夙川べりの桜は今日現在はまだです。 

さて、去る３月２０日にファミリープログラム

が行われ２３家族５９名のファミリーとリーダ

ー８名、ワイズ５名で行われました。詳細はまた別項に譲り

ますが、楽しく過ごすことができました。石井ウィメンには

お見送りと水の差し入れも頂きました。皆様に感謝です。 

1 年間西宮ＹＭＣＡで久しぶりに現場に関わることがで

きて感謝の一言です。自らのワイズ歴から考えても西宮ワ

イズは単にリーダーＯＢが多いからというのではなくＹＭＣ

Ａのことを十分理解して頂いている感が強くとても感謝し

ています。再三申し上げている通り、１０年前の西宮ＹＭＣ

Ａ会員と比べると現勢はその１／３にとどまっています。こ

れを何とかと思いながら様々な努力を重ねてきました。お

かげさまで新設した万場スキーキャンプ、そしてファミリー

プログラムはともに定員一杯ということになり、漸く手ごた

えが出てきたかなと喜んでいます。 

また、法律の枠組みが変わり、ＹＭＣＡが野外活動や

キャンプをすることが「旅行業」に当たるとのことで現在兵

庫県に旅行業登録を申請しており、これが４月に認可され

れば晴れて各教育委員会からの後援が可能となります。

これも含めて２０１３年度はさらにＹＭＣＡ活動を強化して

ゆきたいと考えています。リーダーも４年生は３月１３日に

２１名が巣立ってゆきました。会長からのコメントも頂戴し、

彼らも感無量であったと思います。ありがとうございました 

また、人事については枝木一郎が健康問題もあり、残

念ながら今年度末で退職。西野みどりと大石恵理子がそ 

れぞれ学園都市ＹＭＣＡ、ＹＭＣＡ保育園（学園都市）に

異動。現在大山寺児童館勤務の村上弘、山城みなみ（新

規採用）が４月１日付で西宮に配属となります。またご紹

介いたしますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

 

【今後の予定】 
  ★ドライバーの予定（敬称略） 

  ５月（岡田・山口政、６５周年記念例会を含む）、６月（長井・山本） 

４月の予定 
   ４日（木）・第二例会、１９時～、西宮ＹＭＣＡ 

１９日（金）・第一例会、１９時～、職員慰労歓送迎会、 
会場：雅苑西宮、会費：メン５，０００円、メネット：４，０００円 

２０日（土）西日本区メネット事業「こころのケアを考える会」講
習会、１３時～、神戸ＹＭＣＡ３階 

２０日（土）－２１日（日）・広島クラブ６５周年記念例会 
（１泊旅行） 広島県庄原かんぽの里庄原にて 

２１日（日）・芦屋クラブ１５周年記念講演会、芦屋ラポルテホ
ール、１４時～、グル―ベル関西学院院長、会費１０００円 

５月の予定 
１０日（金）・第二例会 １９時～、西宮ＹＭＭＣＡ 
１１日（土）六甲部次期準備役員会、１３：００～、神戸ＹＭＣＡ  

堤次期会長・小野次期主査出席 
１５日（水）チャリティーゴルフ、千刈ＣＣ 
１８日（土）西宮クラブ６５周年記念例会、西宮ＹＭＣＡ＋ 

ルーテル西宮教会（第一例会に兼ねます） ドライバー： 
 岡田実行委員長、山口（政）副実行委員長 

２５日（土）宝塚クラブ２５周年記念例会、宝塚ホテル 

 
♥第１６回西日本区大会（名古屋）〔６月２２日（土）-２３日（日）〕

登録を受付けています。クラブ毎に長井会長まで。締切は４月
末ですが、お早目に登録申込書をご提出願います。西宮クラ
ブは宮古ショップを出店します。お手伝い下さい。 

♥第１６回東日本区大会（花巻）〔６月８日（土）～９日（日）〕 
参加希望者は山本メンまでお申出下さい。利用交通手段も
お知らせ下さい。西宮クラブは宮古ショップを出店します。 

 ♥第２５回アジア地域大会（フィリピン）〔８月１日（木）～５日（月）〕 
    参加希望者はトラベルファイブにお申し込下さい。パンフレット 

は長井会長まで。Ａ・Ｂ・Ｃ各コースはＨＰでご確認下さい。 
 
★第一例会会場案内図 

雅苑 西宮（西宮市平松町１－２）☏０７９８－３６－５５１７ 
交通：阪神西宮駅東出口から北へ国道・ＪＲを越えて４分 

←三宮 阪急神戸線     梅田→ 

Ｎ↑            

←さくら夙川駅    雅苑◎  

札 
場 
筋                大阪→

 

←香櫨園  阪神西宮駅 

ＪＲ東海道線  ○西宮市役所

    梅田→

 阪神電鉄本線 

 

・さんだ２０周年：２/２バレンタインコンサート（終了） 
・神戸ポート２５周年：３/２平和コンサート（終了） 
・芦屋１５周年：４/２１記念講演会 
・西宮６５周年:５/１８      ・広島６５周年：４/２０～２１
・宝塚２５周年:５/２５      ・さんだは秋に記念例会 


