
幼児体育教室について 

 

 ＹＭＣＡの幼児体育教室は“Spirit”（精神）“Mind”（知性）“Body”（身体）の調

和のとれた成長を願う、全人格的教育の一環としてのプログラムです。 

 発達段階に応じた運動あそびを通して、幼児期に必要な感覚機能・体力・運動能力・

社会性を養うことをねらいとして、日常の保育の他に課外活動として行います。 

  

【年少児・年中児幼児体育教室】 

  参加形態 ； クラス単位で実施。体育指導者3名＋担任教諭1名 

  回  数 ； 週１回（年間２９回） 

  時  間 ； 保育時間内（５０分） 

  費  用 ； 月額 ２，３００円（保育料と共に引き落としさせて頂きます） 

 

 

【年長児幼児体育教室】 

  参加形態 ； 希望選択制 体育指導者２～３名 

  曜  日 ； 火・水・木・金曜日のいずれか（定員３５名） 

  時  間 ； 午後２時15分～３時15分（６０分） 年間２９回 

  費  用 ； 月額 ２，６００円（保育料と共に引き落としさせて頂きます） 

          ※年長幼児体育教室にお申し込みされる場合は、 

ＹＭＣＡ会員登録が必要となります。 

  そ の 他 ； 年長児は幼児体育教室を選択された曜日は降園時刻が午後3時３０分 

となります。（クラス後に着替えの時間を含んでいます） 

幼児体育後にも降園バスを運行します。（通常バス運行利用児） 

 

※ 各学年とも、西神戸ＹＭＣＡ幼稚園児を対象にしたプログラムですので、実施日は

園日程に準じます。休園日、行事等の日はお休みとなります。 


