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神戸YMCA

����年��月�日（祝・月）
会場：しあわせの村（運動広場およびジョギングコース）神戸市北区しあわせの村 1番 1号

競技詳細・参加方法
①1/10 マラソン
　・4.2195km　記録測定あり
　・対象：中学生以上
　・参加費：1人 1,000 円
　・ソロ参加・ペア参加でもOK
　・ペアでご参加の場合は 1人約 2.1 ㎞
②1.2kmウォーキング
　・1.2km　記録測定なし
　・対象：どなたでも。個人でもグループでも可。
　・グループは 1チーム 5名まで。複数チーム参加OK。
　・仮装大歓迎（仮装賞あり）
　・参加費：1人 1,000 円
③1/100 マラソン（100 人揃えばフルマラソン）
　・421.95m　記録測定あり
　・対象：どなたでも
　・参加費：100 円
※小さなお子様は保護者と一緒に走ってください。

スケジュール

　 9:10  受付開始

   10:00  開会式　準備体操

   10:15  1/10 マラソンスタート

   11:00  1.2kmウォーキングスタート

   11:40  1/100 マラソンスタート

   12:15  閉会式（表彰あり）

　※ウォーキングは仮装大歓迎！

主　　　　　　催：公益財団法人 神戸ＹＭＣＡ
共　　　　　　催：ワイズメンズクラブ国際協会西日本区六甲部、公益財団法人 日本ＹＭＣＡ同盟
全 国 後 援：内閣府、厚生労働省、スポーツ庁、こども家庭庁、( 福 ) 全国社会福祉協議会
ナ ショナ ル・ス ポ ン サ ー：

プライズ・スポンサー：マテル・インターナショナル株式会社
サポーティング・スポンサー：NPO Unleash Potential

あなたが走るとハッピーになる子どもたちが増えます。
『��th KOBE YMCA International Charity Run ����』　    

インターナショナル・チャリティーラン ����
第�� 回  神戸 YMCA 
インターナショナル・チャリティーラン ����

����年��月�日（祝・月）


