
 

 

神戸 YMCA

公益財団法人 神戸 YMCA 
ウエルネスセンター学園都市 
 

神戸市西区学園東町 2-1-3  TEL 078-793-7401  FAX 078-793-7433
  

※体操、アクアティックともにワッペンテストは、実施しません。 

※お申込みいただいた方には、別途参加要項をお送りします。 

※質問等は、ウエルネスセンター学園都市まで、お問い合わせください。 

※キャンセルは、規定の費用をいただきます。 

【お申し込み方法】 
WEB 申込:2/16(金)10:00～ 

3/15(金)19:00 まで 
※下記コードより、お申し込みください。 

アクアティック 
特別練習会 

申し込みコード → 
         ↓  

 
https://scr.buscatch.net/application/?f=ymca-kobegwc&i=58550 

 

まだ、プログラムに参加したことのない子は、新しいことにチャレンジ!! 
新学期に向けて、楽しく体を動かして、自信をつけましょう! 

いま、プログラムに参加している子は復習を行い、新年度をスタートさせましょう! 

～新学期へ向けて、初めの第一歩!!～ 

 

 

 

 

 

※Ａコース以外は、３歳児～高校生が対象です。 

  

 

 

日程 時間 ｺｰｽ 
対象 

(ワッペン) 
内容 

定

員 
参加費 

3/ 
25(月) 
26(火) 
27(水) 

 
＜3 日間＞ 

15:20～15:35 
   集合・更衣 

15:35～16:20 
    プールで活動 

16:20～16:30 
   更衣・解散 

Ａ 
NO～金タコ 

＜2 歳児～小学生＞ 
水慣れ・体験 

＜4 月への準備＞ 各 

20 

名 

5,280 

円 

(税込) 

Ｂ クラゲ～金クラゲ 苦手克服 
＜4 月への第一歩＞ 

16:30～16:40 
   集合・更衣 

16:40～17:30 
    プールで活動 

17:30～17:40 
   更衣・解散 

Ｃ タツ～金フグ 体力ｱｯﾌﾟ＆ﾁｬﾚﾝｼﾞ 
＜３月の復習を＞ 

各 

10 

名 

Ｄ フグ～トビ 平泳ぎ体験&強化、体力ｱｯﾌﾟ 

Ｅ サンマ~金トビ 飛込み&ﾀｰﾝ体験、体力ｱｯﾌﾟ 

Ｆ 銀トビ～金サメ 泳ぎ込み･体力ｱｯﾌﾟ 

16:30～16:40  集合・更衣 
16:40～18:00 プールで活動 
18:00～18:10  更衣・解散 

Ｇ 銀トビ～イルカ 泳ぎ込み･体力ｱｯﾌﾟ 
＜ロングコース＞ 

キャンセル日 キャンセル料 
プログラム開始日の 10 日前にあたる日以降 費用の ２０％ 

プログラム開始日の７日前にあたる日以降 費用の ３０％ 

プログラム開始日の前日 費用の ４０％ 

プログラム開始日当日 費用の ５０％ 

プログラム開始後、または連絡なく不参加の場合 費用の１００％ 

2024/3/25(月)-27(水)   特別練習会 
SPRING PROGRAM 

アクアティック特別練習会 


