
 
Ⱅ渣頿㔚岀➂
               

牞䨫 YMCA

٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ
䧭➂⠓㆞ך涺ׁת

䬻㉔  倜筮
䎂稆כ牞䨫
䎂䌢ؔ׾ٝف٦湡䭷ג׃彊⪒׾鹌ג׭⿫ָ׋׃ת׶ծ

屣׾驎ִתծ
䒷ֹ竲ֹծ荅儗⠅

涺ׁכחת

ս  荅儗⠅긫劍꟦

ս  ꨵ鑧「➰儗꟦
         
ս崞⹛顤גְאחվ

ս  ⠅⠓גְאח
       

 
緊䖓ך䞔㜠כ♴鎸׀׶״然钠ְֻׁ׌կ

 
 
 

 
٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ
(https://www.kobeymca.org/fwc/

Ⱅ渣頿㔚岀➂ 牞䨫 YMCA     
               

YMCA

٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ
 ת涺ׁך

倜筮ך⦪ծ涺圫כג׃ת׸ֶַח
䎂稆כ牞䨫 YMCA կׅת־♳׃䠬闐歍׶״䗰׶颟׾⸃⼿׀ה椚鍑׀ח⹛长崞ך
䎂䌢ؔ׾ٝف٦湡䭷ג׃彊⪒׾鹌ג׭⿫ָ׋׃ת׶ծ

屣׾驎ִתծ緊䖓ך䠬厩ך䭁㣐꣇姺
荅儗⠅긫ׅ׋׃ת׶זההֿ׷

涺ׁכחתծ׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃׋ְֶַֽ׾ծ

긫劍꟦  վ5 剢
˟筜䚈✲䡾㹑鎉ך䒀ꞿװ⠅噟銲锜ךוז

ꨵ鑧「➰儗꟦  վ10
         ꨵ鑧
ս崞⹛顤גְאחվ5 剢ⴓך崞⹛顤瘝כג׃תֹאח䒷衅Ⳣ椚׾♧傉⨡姺ׅת׶ֶג׃կ

ⱄꟚ剢גח锃侭ׇׁׅתֹ׌׋ְגկ
⠅⠓גְאח  վ6 剢⟃꣬ך⠅⠓׀׾䋞劄ך倯כծ

           ˟鸐䌢כד
䖓傈剅겲׾鿞鷏ְדךׅת׃׋ծ

緊䖓ך䞔㜠כ♴鎸׀׶״然钠ְֻׁ׌կ

涫ꐮأٖس،٦ًٕ 
 (https://forms.gle/A2SmJoDVqEf6p9nY9

٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ
https://www.kobeymca.org/fwc/

YMCA     տ651-0072
                 Mail   fwc@kobeymca.org

 ٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ

荅儗⠅긫ֶךגְאח濼ֶהׇ׵격ְ
涺圫כג׃ת׸ֶַח

կׅת־♳׃䠬闐歍׶״䗰׶颟׾⸃⼿׀ה椚鍑׀ח⹛长崞ך
䎂䌢ؔ׾ٝف٦湡䭷ג׃彊⪒׾鹌ג׭⿫ָ׋׃ת׶ծ

緊䖓ך䠬厩ך䭁㣐꣇姺
׋׃ת׶זההֿ׷ׅ

ծָׅת׃׋ְֶַֽ׾鶳䞨׀ה⤑♶׀

剢 8 傈ꆃ։
˟筜䚈✲䡾㹑鎉ך䒀ꞿװ⠅噟銲锜ךוז

00։1500
ꨵ鑧 078-241-

剢ⴓך崞⹛顤瘝כג׃תֹאח䒷衅Ⳣ椚׾♧傉⨡姺ׅת׶ֶג׃կ
ⱄꟚ剢גח锃侭ׇׁׅתֹ׌׋ְגկ

剢⟃꣬ך⠅⠓׀׾䋞劄ך倯כծ
˟鸐䌢כד璞〡「➰ך׫ך㼎䘔ָׅת׶זהծ荅儗⠅긫劍꟦ꨵ׭׋ך鑧「➰ָ〳腉ׅדկ

䖓傈剅겲׾鿞鷏ְדךׅת׃׋ծ

緊䖓ך䞔㜠כ♴鎸׀׶״然钠ְֻׁ׌կ

涫ꐮ(Google Form)أٖس،٦ًٕ
https://forms.gle/A2SmJoDVqEf6p9nY9

آ٦لي٦م ٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ
https://www.kobeymca.org/fwc/

0072 牞䨫䋐⚥㣛⼒腜嵋歕
fwc@kobeymca.org

긫ֶךגְאח濼ֶהׇ׵격ְ
涺圫כג׃ת׸ֶַחծׅתׅת䖴⨳⹧ֶההֿך䣒ן歍ׅת־♳׃կ

կׅת־♳׃䠬闐歍׶״䗰׶颟׾⸃⼿׀ה椚鍑׀ח⹛长崞ך
䎂䌢ؔ׾ٝف٦湡䭷ג׃彊⪒׾鹌ג׭⿫ָ׋׃ת׶ծ

緊䖓ך䠬厩ך䭁㣐꣇姺ծ⠓㆞ך涺ׁךؿحةأװת㸜Ⰻ׾然⥂ׅ׷
 կ׋׃ת׶זההֿ׷ׅ

ծָׅת׃׋ְֶַֽ׾鶳䞨׀ה⤑♶׀

։  5 剢 21 傈
˟筜䚈✲䡾㹑鎉ך䒀ꞿװ⠅噟銲锜ךוז

00加٥㕼٥傈٥牜傈כ⠅긫傈
-7202  

剢ⴓך崞⹛顤瘝כג׃תֹאח䒷衅Ⳣ椚׾♧傉⨡姺ׅת׶ֶג׃կ
ⱄꟚ剢גח锃侭ׇׁׅתֹ׌׋ְגկ

剢⟃꣬ך⠅⠓׀׾䋞劄ך倯כծ
璞〡「➰ך׫ך㼎䘔ָׅת׶זהծ荅儗⠅긫劍꟦ꨵ׭׋ך鑧「➰ָ〳腉ׅדկ

䖓傈剅겲׾鿞鷏ְדךׅת׃׋ծ

緊䖓ך䞔㜠כ♴鎸׀׶״然钠ְֻׁ׌կ 

(Google Form)
https://forms.gle/A2SmJoDVqEf6p9nY9

 آ٦لي٦م
https://www.kobeymca.org/fwc/

⚥㣛⼒腜嵋歕 2 ♨湡 10
fwc@kobeymca.org 

긫ֶךגְאח濼ֶהׇ׵격ְ
 

կׅת־♳׃歍ן䣒ֶההֿך䖴⨳⹧ׅתׅת
կׅת־♳׃䠬闐歍׶״䗰׶颟׾⸃⼿׀ה椚鍑׀ח⹛长崞ך

䎂䌢ؔ׾ٝف٦湡䭷ג׃彊⪒׾鹌ג׭⿫ָ׋׃ת׶ծ劢׌倜㘗ָإٔ؎ؐشٗ؝枠㪬׾㥄ךֿ׷ְג׏朐
ծ⠓㆞ך涺ׁךؿحةأװת㸜Ⰻ׾然⥂ׅ׷

 
ֲ״ׅת׶椚鍑颟׀ծָׅת׃׋ְֶַֽ׾鶳䞨׀ה⤑♶׀

鎸 
傈加דת

˟筜䚈✲䡾㹑鎉ך䒀ꞿװ⠅噟銲锜ךוז朐屣
加٥㕼٥傈٥牜傈כ⠅긫傈

剢ⴓך崞⹛顤瘝כג׃תֹאח䒷衅Ⳣ椚׾♧傉⨡姺ׅת׶ֶג׃կ
ⱄꟚ剢גח锃侭ׇׁׅתֹ׌׋ְגկ 

剢⟃꣬ך⠅⠓׀׾䋞劄ך倯כծ5 剢 20
璞〡「➰ך׫ך㼎䘔ָׅת׶זהծ荅儗⠅긫劍꟦ꨵ׭׋ך鑧「➰ָ〳腉ׅדկ

䖓傈剅겲׾鿞鷏ְדךׅת׃׋ծ5 剢 20

(Google Form) 
https://forms.gle/A2SmJoDVqEf6p9nY9

 
https://www.kobeymca.org/fwc/) 

10-21  Tel078-241

긫ֶךגְאח濼ֶהׇ׵격ְ
կׅת־♳׃歍ן䣒ֶההֿך䖴⨳⹧ׅתׅת

կׅת־♳׃䠬闐歍׶״䗰׶颟׾⸃⼿׀ה椚鍑׀ח⹛长崞ך
劢׌倜㘗ָإٔ؎ؐشٗ؝枠㪬׾㥄ךֿ׷ְג׏朐

ծ⠓㆞ך涺ׁךؿحةأװת㸜Ⰻ׾然⥂ׅ׷

ֲ״ׅת׶椚鍑颟׀

  דת
朐屣ח䘔ׄג㢌刿

加٥㕼٥傈٥牜傈כ⠅긫傈 

剢ⴓך崞⹛顤瘝כג׃תֹאח䒷衅Ⳣ椚׾♧傉⨡姺ׅת׶ֶג׃կ
 
20 傈宏חדת䩛竲ָֹ䗳銲ׅדկ

璞〡「➰ך׫ך㼎䘔ָׅת׶זהծ荅儗⠅긫劍꟦ꨵ׭׋ך鑧「➰ָ〳腉ׅדկ
20 傈宏׀חדת鵤鷏ֶ׾격ְְׅת׃׋կ

https://forms.gle/A2SmJoDVqEf6p9nY9

241-7202  FAX 078

Ⱅ渣頿㔚岀➂牞䨫
٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ

긫ֶךגְאח濼ֶהׇ׵격ְ
կׅת־♳׃歍ן䣒ֶההֿך䖴⨳⹧ׅתׅת

 կׅת־♳׃䠬闐歍׶״䗰׶颟׾⸃⼿׀ה椚鍑׀ח⹛长崞ך
劢׌倜㘗ָإٔ؎ؐشٗ؝枠㪬׾㥄ךֿ׷ְג׏朐

ծ⠓㆞ך涺ׁךؿحةأװת㸜Ⰻ׾然⥂ׅ׷捀ծ

կׅת־♳׃격ְ歍ֶֻ׃׹״ծֲ״ׅת׶椚鍑颟׀

〳腉䚍׷㢌刿ׅג䘔ׄח

剢ⴓך崞⹛顤瘝כג׃תֹאח䒷衅Ⳣ椚׾♧傉⨡姺ׅת׶ֶג׃կ

կׅד䩛竲ָֹ䗳銲חדת
璞〡「➰ך׫ך㼎䘔ָׅת׶זהծ荅儗⠅긫劍꟦ꨵ׭׋ך鑧「➰ָ〳腉ׅדկ

կׅת׃׋격ְְֶ׾鵤鷏׀חדת

https://forms.gle/A2SmJoDVqEf6p9nY9) 

7202  FAX 078-231-1031 

2020

Ⱅ渣頿㔚岀➂牞䨫
٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ

䨽ꞿ ꅿ〡
 

긫ֶךגְאח濼ֶהׇ׵격ְ 

 կׅת־♳׃歍ן䣒ֶההֿך䖴⨳⹧ׅתׅת

劢׌倜㘗ָإٔ؎ؐشٗ؝枠㪬׾㥄ךֿ׷ְג׏朐
ծٕؐؒ׾٦ةٝإأط

կׅת־♳׃격ְ歍ֶֻ׃׹״

կׅת׶〳腉䚍ָ֮׷ׅ

剢ⴓך崞⹛顤瘝כג׃תֹאח䒷衅Ⳣ椚׾♧傉⨡姺ׅת׶ֶג׃կ 

կׅד䩛竲ָֹ䗳銲חדת
璞〡「➰ך׫ך㼎䘔ָׅת׶זהծ荅儗⠅긫劍꟦ꨵ׭׋ך鑧「➰ָ〳腉ׅדկ

կׅת׃׋격ְְֶ׾鵤鷏׀חדת

2020 䎃 5 剢 1 傈

Ⱅ渣頿㔚岀➂牞䨫 YMCA 
 ٦ةٝإأط٦ٕؐؒٔى؋ؿ

ꅿ〡 颩㣕龤 

劢׌倜㘗ָإٔ؎ؐشٗ؝枠㪬׾㥄ךֿ׷ְג׏朐
׾٦ةٝإأطٕؒؐ

կׅת־♳׃격ְ歍ֶֻ׃׹״
価Ⱗ

 կׅת׶ָ֮

 կׅד䩛竲ָֹ䗳銲חדת
璞〡「➰ך׫ך㼎䘔ָׅת׶זהծ荅儗⠅긫劍꟦ꨵ׭׋ך鑧「➰ָ〳腉ׅדկ

 կׅת׃׋격ְְֶ׾鵤鷏׀חדת

⟃♳ 

傈 

 
 
 

劢׌倜㘗ָإٔ؎ؐشٗ؝枠㪬׾㥄ךֿ׷ְג׏朐
׾٦ةٝإأطٕؒؐ

 կׅת־♳׃격ְ歍ֶֻ׃׹״
価Ⱗ 

璞〡「➰ך׫ך㼎䘔ָׅת׶זהծ荅儗⠅긫劍꟦ꨵ׭׋ך鑧「➰ָ〳腉ׅדկ 
 


