
 
Ⱅ渣頿㔚岀➂
牞䨫

يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
׀

 
䬻㉔
կׅתְׂ׀ֲהָ֮ח铆ג׃תְֹ

捀ծך
ָׅת֮
然钠ְֻׁկ
կׅת־♳׃

(1
٥
٥
(2)
٥
٥
(3)
٥

(4
٥䞔ך㢌⻉يؚٓٗف״ח

 
ف،ֻ٥
 
 

 
Ⱅ渣頿㔚岀➂ 
牞䨫 YMCA

يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
ת涺ׁך⸇׀

 
䬻㉔ 兓僰ך⦪ծׅתׅת䖴⨳ֶההֿך䣒ן歍ׅת־♳׃կ䎂稆״
կׅתְׂ׀ֲהָ֮ח铆ג׃תְֹ

牞䨫䋐甧㷕吤㕦ך荅儗⠅吤ָ
捀ծ牞䨫ך YMCA
ؤحؗךגⰋָׅת֮
然钠ְֻׁկ
կׅת־♳׃

(1)⠅闌劍גְאח
٥2020 䎃 6 剢
٥6 剢 7 傈(傈
(2)崞⹛顤גְאח
٥5 剢ⴓ׀ך锜実ׇת֮כկ
٥3ծ4 剢ְְד崞⹛顤כג׃תֹאחծ
גְאחزأذٝلحٙ(3)
٥5 剢 24 傈(

㹋倵׃ְכ
(4)➙䖓ך䞔㜠גְאח
٥䞔ך㢌⻉يؚٓٗف״ח

כג׃תֹא
 ˟〸♳ׅת֮חծ✳如⯋س٦؝٦غ铣ה》
ف،ֻ٥
 䞔㜠ꂁ⥋ⰼ徽ח鹌ծ
 ˟劢涫ꐮך٦غًٝך倯ղכפⴽ秵չٔف،ֻ

 牞䨫 YMCA     
YMCA

يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
ת涺ׁךծ⥂隊罏ת涺ׁך

يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
僰ך⦪ծׅתׅת䖴⨳ֶההֿך䣒ן歍ׅת־♳׃կ䎂稆״

կׅתְׂ׀ֲהָ֮ח铆ג׃תְֹ
牞䨫䋐甧㷕吤㕦ך荅儗⠅吤ָ

YMCA ծג׃ה
Ⰻؤحؗךג

然钠ְֻׁկ涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍
 կׅת־♳׃

劍גְאח 
剢 6 傈(㕼)דת

傈)ַךⱄ✮㹀ָׅתֶג׃ծ➙䖓ך朐屣װ⹛ぢꙢגⱄ儗劍嗚鎢ׅת׃կ
崞⹛顤גְאח 
剢ⴓ׀ך锜実ׇת֮כկ

ծכג׃תֹאח崞⹛顤ְְ
גְאחزأذٝلحٙ

(傈)։6 剢 6 傈
 կׇת׃ְכ

➙䖓ך䞔㜠גְאח 
٥䞔ך㢌⻉يؚٓٗف״ח

כג HP կְׁ然钠ֻ׀
ה》铣س٦؝٦غ⯋ծ✳如ׅת֮ח

ג⢘ׇպׇⰻչֶ濼ٔف،תկׅת׃⥋ꂁծً٦ٕכ倯ך涫ꐮ׀חٔف،ֻ٥
䞔㜠ꂁ⥋ⰼ徽ח鹌ծ

˟劢涫ꐮך٦غًٝך倯ղכפⴽ秵չٔف،ֻ

YMCA     տ651-0072

 يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
ծ⥂隊罏ך涺ׁת 

يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
僰ך⦪ծׅתׅת䖴⨳ֶההֿך䣒ן歍ׅת־♳׃կ䎂稆״

կׅתְׂ׀ֲהָ֮ח铆ג׃תְֹ
牞䨫䋐甧㷕吤㕦ך荅儗⠅吤ָ 5 剢 31

כד婍䙀חծ铆ׅ⯓⮚剑䏿⨳װ㸜Ⰻךؿحةأה涺圫ך隊罏⥂ծ⸇罏٥ג׃ה
Ⰻךيؚٓٗفأ٦ِ&ؤحؗךג⠅闌劍䒀ꞿׇׁׅתְֹג

涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍

6˟ דת 剢
կׅת׃嗚鎢ⱄ儗劍גꙢ⹛ぢװ朐屣ךծ➙䖓ָׅתֶג׃㹀✮ⱄךַ

剢ⴓ׀ך锜実ׇת֮כկ 
ծכג׃תֹאח崞⹛顤ְְ

 גְאחزأذٝلحٙ
傈(㕼)ד✮㹀׃תֶג׃
 

 
٥䞔ך㢌⻉يؚٓٗف״ח⠅闌劍ך䒀ꞿ

կְׁ然钠ֻ׀
ה》铣س٦؝٦غ⯋ծ✳如ׅת֮ח

ג⢘ׇպׇⰻչֶ濼ٔف،תկׅת׃⥋ꂁծً٦ٕכ倯ך涫ꐮ׀חٔ
䞔㜠ꂁ⥋ⰼ徽ח鹌ծչٔف،ֻ

˟劢涫ꐮך٦غًٝך倯ղכפⴽ秵չٔف،ֻ

0072 牞䨫䋐⚥㣛⼒腜嵋歕

يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
僰ך⦪ծׅתׅת䖴⨳ֶההֿך䣒ן歍ׅת־♳׃կ䎂稆״

 կׅתְׂ׀ֲהָ֮ח铆ג׃תְֹ
31 傈(傈)דת䒀ꞿהֿ׃驎ִתծ

⸇罏٥⥂隊罏ך涺圫ךؿحةأה㸜Ⰻװ⨳䏿剑⮚⯓ׅծ铆ח婍䙀כד
ׅתְֹג䒀ꞿׇׁ⠅闌劍ךيؚٓٗفأ٦ِ

涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍

剢 1 傈(剢)։6
կׅת׃嗚鎢ⱄ儗劍גꙢ⹛ぢװ朐屣ךծ➙䖓ָׅתֶג׃㹀✮ⱄךַ

גծ何כג׃תֹאח崞⹛顤ְְ

׃תֶג׃㹀✮ד

劍ך䒀ꞿծٕؐؒך٦ةٝإأط긫٥「➰儗וז
 կְׁ然钠ֻ׀

ה》铣س٦؝٦غ⯋ծ✳如ׅת֮ח
ג⢘ׇպׇⰻչֶ濼ٔف،תկׅת׃⥋ꂁծً٦ٕכ倯ך涫ꐮ׀חٔ

ٔف،ֻ
˟劢涫ꐮך٦غًٝך倯ղכפⴽ秵չٔف،ֻ

⚥㣛⼒腜嵋歕 2 ♨湡 10

يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
僰ך⦪ծׅתׅת䖴⨳ֶההֿך䣒ן歍ׅת־♳׃կ䎂稆״

ծִת驎הֿ׃䒀ꞿדת
⸇罏٥⥂隊罏ך涺圫ךؿحةأה㸜Ⰻװ⨳䏿剑⮚⯓ׅծ铆ח婍䙀כד

ׅתְֹג䒀ꞿׇׁ⠅闌劍ךيؚٓٗفأ٦ِ
涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍

鎸 

6 剢 6 傈(㕼)כأؙٓך
կׅת׃嗚鎢ⱄ儗劍גꙢ⹛ぢװ朐屣ךծ➙䖓ָׅתֶג׃㹀✮ⱄךַ

何ֶג濼ׅתְֹגׇׇׁկ

׃תֶג׃㹀✮ד 2019 䎃䏝

ծٕؐؒך٦ةٝإأط긫٥「➰儗וז

ה》铣س٦؝٦غ⯋ծ✳如ׅת֮ח HP կׅת׃獳遤פ
ג⢘ׇպׇⰻչֶ濼ٔف،תկׅת׃⥋ꂁծً٦ٕכ倯ך涫ꐮ׀חٔ

կׅת־♳׃격ְ歍ֶ⸃⼿׀ח涫ꐮךפպٔف،ֻ
˟劢涫ꐮך٦غًٝך倯ղכפⴽ秵չٔف،ֻ涫ꐮ欽秵

10-21  Tel078-241

⠅闌䒀ꞿ يؚٓٗفأِ٦ؤحؗ
僰ך⦪ծׅתׅת䖴⨳ֶההֿך䣒ן歍ׅת־♳׃կ䎂稆״

ծִת驎הֿ׃䒀ꞿדת
⸇罏٥⥂隊罏ך涺圫ךؿحةأה㸜Ⰻװ⨳䏿剑⮚⯓ׅծ铆ח婍䙀כד

ׅתְֹג䒀ꞿׇׁ⠅闌劍ךيؚٓٗفأ٦ِ
涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍

כأؙٓך 5
կׅת׃嗚鎢ⱄ儗劍גꙢ⹛ぢװ朐屣ךծ➙䖓ָׅתֶג׃㹀✮ⱄךַ

ֶ濼ׅתְֹגׇׇׁկ

䎃䏝 3 劍ⴓٝلحٙך

ծٕؐؒך٦ةٝإأط긫٥「➰儗וז

獳遤ׅת׃կ(
ג⢘ׇպׇⰻչֶ濼ٔف،תկׅת׃⥋ꂁծً٦ٕכ倯ך涫ꐮ׀חٔ

կׅת־♳׃격ְ歍ֶ⸃⼿׀ח涫ꐮךפ
涫ꐮ欽秵պず㼓דךׅתֶג׃ծ׀涫ꐮ격ְׅתկ

241-7202  FAX 078

牞䨫

䒀ꞿגְאח
僰ך⦪ծׅתׅת䖴⨳ֶההֿך䣒ן歍ׅת־♳׃կ䎂稆״ YMCA ⸃⼿׀ה椚鍑׀ח长崞⹛ך

䠬厩氾䭁㣐إٔ؎ؐشٗ؝ծ倜㘗ִת驎הֿ׃䒀ꞿדת
⸇罏٥⥂隊罏ך涺圫ךؿحةأה㸜Ⰻװ⨳䏿剑⮚⯓ׅծ铆ח婍䙀כד

կׅתְֹג䒀ꞿׇׁ⠅闌劍ךيؚٓٗفأ٦ِ
涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍

5 剢ⴓך崞⹛ׅתֶגזהկ
կׅת׃嗚鎢ⱄ儗劍גꙢ⹛ぢװ朐屣ךծ➙䖓ָׅתֶג׃㹀✮ⱄךַ

ֶ濼ׅתְֹגׇׇׁկ

כزأذٝلحٙ

ծٕؐؒך٦ةٝإأط긫٥「➰儗וז

(https://www.kobeymca.org/fwc/
ג⢘ׇպׇⰻչֶ濼ٔف،תկׅת׃⥋ꂁծً٦ٕכ倯ך涫ꐮ׀חٔ

կׅת־♳׃격ְ歍ֶ⸃⼿׀ח涫ꐮךפ
ず㼓דךׅתֶג׃ծ׀涫ꐮ격ְׅתկ

7202  FAX 078-231-1031 

2020

牞䨫 YMCA 
䨽ꞿꅿ〡
䬐䔲❁䃊

 גְאח
⸃⼿׀ה椚鍑׀ח长崞⹛ך

倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝䠬厩氾䭁㣐
⸇罏٥⥂隊罏ך涺圫ךؿحةأה㸜Ⰻװ⨳䏿剑⮚⯓ׅծ铆ח婍䙀כד

կכג׃תֹא
涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍

剢ⴓך崞⹛ׅתֶגזהկ
կׅת׃嗚鎢ⱄ儗劍גꙢ⹛ぢװ朐屣ךծ➙䖓ָׅתֶג׃㹀✮ⱄךַ

ֶ濼ׅתְֹגׇׇׁկ 

ג䮶剏ִחծⴽ傈כزأذ

ծٕؐؒך٦ةٝإأط긫٥「➰儗וזծ➙䖓ך䞔㜠

https://www.kobeymca.org/fwc/
կְׁ然钠ֻ׀ג⢘ׇպׇⰻչֶ濼ٔف،תկׅת׃⥋ꂁծً٦ٕכ倯ך涫ꐮ׀חٔ

 կׅת־♳׃격ְ歍ֶ⸃⼿׀ח涫ꐮךפ
ず㼓דךׅתֶג׃ծ׀涫ꐮ격ְׅתկ

2020 䎃 4 剢 29 傈


䨽ꞿꅿ〡 颩㣕龤
䬐䔲❁䃊  酔➜

 ⸃⼿׀ה椚鍑׀ח长崞⹛ך

倜㘗إٔ؎ؐشٗ؝䠬厩氾䭁㣐姺
⸇罏٥⥂隊罏ך涺圫ךؿحةأה㸜Ⰻװ⨳䏿剑⮚⯓ׅծ铆ח婍䙀כד

׀ծ♴鎸כג׃תֹא
涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍

価Ⱗ

剢ⴓך崞⹛ׅתֶגזהկ 
 կׅת׃嗚鎢ⱄ儗劍גꙢ⹛ぢװ朐屣ךծ➙䖓ָׅתֶג׃㹀✮ⱄךַ

ⴽ傈ח䮶剏ִךג

➙䖓ך䞔㜠ח 

https://www.kobeymca.org/fwc/
կְׁ然钠ֻ׀

 
ず㼓דךׅתֶג׃ծ׀涫ꐮ격ְׅתկ

⟃♳

傈 

 
颩㣕龤 

酔➜ 
 

 

姺
⸇罏٥⥂隊罏ך涺圫ךؿحةأה㸜Ⰻװ⨳䏿剑⮚⯓ׅծ铆ח婍䙀כד

♴鎸׀
涺ׁכחת㣐㢌׀ה⤑♶׀鶳䞨ָׅת׃ְֶַֽծ׀椚鍑颟ֶֻ׃״ֲ״ׅת격ְ歍

価Ⱗ 

 ך

 

https://www.kobeymca.org/fwc/) 
 կְׁ然钠ֻ׀

ず㼓דךׅתֶג׃ծ׀涫ꐮ격ְׅתկ 
⟃♳ 


