
  

 

 

 

 

 

 

 

会長(C P)中山 迅一テーマ： 地域での活動を広めよう Let' s spread the activities in the community 
 

国際会⻑(IP) Ulrik Lauridsen ウルリック・ラウリドセン (Denmark) 
Theme: ʻLet Your Light Shineʼ  「輝かそう、あなたの光を」 

アジア太平洋地域会⻑(AP)Shen Chi-Ming(Taiwan) 
Theme: Elegantly Change with New Era 「 新しい時代とともに、エレガントに変化を」  

⻄⽇本区理事(RD)主題・スローガン：⽥上 正(熊本むさし) 
テーマ：原点を知り将来に⽣かす Know the origin and utilize it in the future! 

六甲部部⻑(DG)若林成幸(宝塚) 
テーマ：困難な時にこそYMCAと共に進もう“Letʼs proceed with YMCA in difficult times” 

 
1月強調活動 EF(Endowment Fund)  

「EF(エンダウメント ファンド)の意味を理解し、国際奉仕団体のメンバーとして 
記念すべき出来事、⾏事などにあわせて喜びの献⾦をしましょう。 

⼩⽥ 哲也 国際・交流事業主任（福岡中央クラブ） 
 

  

 

  
 
 

 
 
 
 

  

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

2022―2023年度クラブ役員 

 

 

 

【会長】中山迅一【副会長】大野 勉【直前会長・書記】宮内伸浩【会計】水野雄二【監事】丹羽和子【担当主事】松田道子 

 

Chartered May 8, 1988 

神戸ポートワイズメンズクラブ 

〒650-0001 神戸市中央区加納町 2-7-11 

神戸 YMCA 内 

Tel 078-241-7201 

Fax 078-241-7479 
 

第 1 例会第 4 水曜日 18：30-20：20 

第 2 例会第 1 木曜日 19：00-20：30 

第 421 号 

2023 年 1 月 

＜2023 年 1 ⽉の聖句＞  
「狭い⾨から⼊りなさい。滅びに通じる⾨は広く、その道も広々として、そこから⼊る者が多い。 

しかし、命に通じる⾨はなんと狭く、その道も細い事か。それを⾒いだす者は少ない。」 
マタイによる福⾳書 7 章 13〜14 節」 

 

＜1 月第１例会＞ 
3 年で終わると思っていたパンデミックでした。

でもそれは姿を変えながら消えることなく暮らしの
中に溶け込んでいくのでしょうか。それでも少しず
つ⽇常を取り戻しているように感じます。 
この⼀年を明るく過ごせるように、⾳楽とともに歩
みましょう！ 

＜記＞ 
・⽇時：1 ⽉ 25 ⽇(⽔)午後 6 時 30 分〜８時 00 分 
・場所：神⼾ YMCA三宮会館２階チャペル 
・ドライバー：松⽥道⼦ﾜｲｽﾞ 
・「⾳楽を楽しもう」⼤久保有記さんのピアノと歌 
・諸連絡、YMCA報告 
・今⽉のお誕⽣⽇ 
・ニコニコ 
・閉会点鐘：中⼭迅⼀会⻑ 

＜12⽉出席状況＞ 
出席率：78.9％(出席数)15/19(出席率対象会員数) 

＜今後の主な予定＞ 
＜1 ⽉第１例会＞新年例会 
1 ⽉ 25 ⽇(⽔)18:30-20:00神⼾ YMCAチャペル 
『⾳楽を楽しもう』⼤久保有記さん(ピアノと歌) 
＜２⽉第２例会＞ 
２⽉２⽇(⽊) 19:00-20:20 オンライン 
＜東⻄⽇本区交流会＞ 
２⽉４⽇(⼟)・５⽇(⽇)ANA クラウンプラザ神⼾ 
＜2 ⽉第１例会＞ 
２⽉ 22 ⽇(⽔)18:30-20:00＠神⼾ YMCA＆ZOOM 
＜３⽉第２例会＞ 3/2(⽊)19:00-20:30＠ZOOM 

HAPPY BIRTHDAY ! 
 １⽇：鈴⽊ 誠也ﾜｲｽﾞ 6 ⽇：北島⾹代⼦ﾒﾈｯﾄ 
11 ⽇：⼩⽥ 浩ﾜｲｽﾞ 21 ⽇：⼿塚 貴⼦ﾜｲｽﾞ 

 

＜2022-2023年度のファンド・累計＞ 
            12⽉        累計 
ニコニコ          20円     19,220円 
物品販売                円        6,000円 
じゃがいも       272,440円      272,440円 
新⽟ねぎ               0円            0円 
合  計                        297,660円 
 



  

フィリピン訪問記           ⼤野 勉 
フィリピン・マニラにあるマカティ YMCA に設置された太陽光パネルの記念碑除幕式に招待され、1 ⽉ 13
⽇〜16 ⽇の３泊 4 ⽇、訪問してきました。＜1 ⽇⽬ 13 ⽇(⾦)＞伊丹発 07:05。⽻⽥発 09:35 が遅れて 10:30
発、マニラ着 14:30。⼊国⼿続きはスムーズに（Senior:60歳以上⽤の特別レーンが設置されている）いき、
Bay9 停⾞場でピックアップしていただきました。Lady3⼈のお出迎え。
ホテルは YMCA of Makati の会館内２階。なんと⽞関に出迎えの写真が！
これにはビックリ！フィリピーノはおもてなしが素晴らしいとは聞いてい
たが…。⼣⾷のおもてなしも超豪華！15⼈で 1卓を囲んで楽しく会⾷。
15⼈がそろうのに 1 時間以上要したが、全員そろうまで会話を楽しんで
待つ。たいへんなご馳⾛。初めて⾷すものが多かった。＜2 ⽇⽬ 14 ⽇(⼟)
＞朝はガイド/警護役の Biboy さんと⼀緒に 30 分外をランでなくウォーキング。気温は 28℃。会館に帰って
ジムを利⽤。気持ちよく汗をかいた。朝⾷は UCC のレストランでフレンチトースト＆Coffee。その後 Ayala 
Musiumへ。近代的な建物とテクノロジーを活⽤し、フィリピンの歴史や⽂化を学ぶ所。⾒応えありまし
た。少し休憩して、今回のメインイベント、YMCA役員就任式と太陽光パネル設置記念プレートの除幕式。
マカティ YMCA50周年記念のプロジェクトと YMI100周年の記念プロジェクトを両⽴させるとは、素晴ら
しい！YMCA役員の就任式は毎年⾏っているとのこと。これを⾏うことで意識が⾼まり、活動に対して意欲
をもって取り組むとのこと。互いに認め合い、⾼め合い、よりよい YMCA,YMI にしていこうというセレモ
ニー。若い⼈の参加も多い。マカティ YMCA＆ワイズメンズクラブのパワーを間近に⾒ることができた。セ
レモニーの最後に、マカティ YMCA の⼀番の⽀援者 Ayala Corporation の元会⻑ Jaime Zobel⽒への感謝と
彼をとり囲んでの記念撮影は別格！会場が総⽴ち！会の後、たくさんの仲間といっぱい写真撮影！そして若
いクラブ:マカティゴールデンクラブのメンバーと⼀緒に歌の会。最後に男 3⼈で部屋飲みをして、また明
⽇！⻑い、充実した⼀⽇でした。＜3 ⽇⽬ 15 ⽇(⽇)＞太陽光パネルは、国際か
らとアジア太平洋地域からの補助で設置されました。館内の照明を LED に替
える等、節電に努めて、年間の電気料⾦を 40%削減したとのこと。その削減分
からユースを対象としたアクティビティの充実やエリアへの返⾦に充てるそう
です。３階建ての会館の屋上に上がり、証拠写真？を撮らせてもらいました。お昼は
YMCA の役員の⽅たちと歓談しながらの昼⾷。その後はフィリピン区 RD のヴィクターさ
んに市内を案内してもらいました。Bonifacio Global City は⼤きなモール街。渋⾕のような
感じ？でしょうか。その広さと⼤きさにびっくりです！通訳なしでどれだけ聞き取れたか不
安でしたが、これも勉強！勉強！できることを少しずつ増やしていこうと努⼒中！夜は軽⾷
（⽇本⾷）をとり、翌⽇早朝のフライトに備えて、早めに休みました。健康に感謝！ワイズ
の仲間に感謝！マカティ YMCA の⽅々のおもてなしに⼤感謝の 3 ⽇間でした^_^ 
 

＜今月の聖句について＞ 

今の時期、受験競争の厳しさが「狭き⾨」に例えられて
いますが、本来の聖書の意味とはかけはなれた意味で使わ
れています。三浦綾⼦の⼩説「千利休とその妻たち」によ
ると、利休の妻が教会でこの箇所の話を聞き、「天国に⼈
が⼊るためには、全ての持ち物を捨てなければならな
い・・・」ということを利休に話しました。そこで利休は
「おごり⾼ぶる者は、茶室に⼊れぬ」を茶の湯の精神と
し、狭い⼩さな躙り⼝がうまれたそうです。新年早々躙り
⼝をくぐって初釜を楽しまれた⽅もおられるでしょう。今
年の世界が歩む先にある⾨はどうなっているのでしょう
か。丹⽻和⼦ 

 ＜12 ⽉第１例会報告＞ 
楽しいクリスマス例会！ 

･⽇時:2022/12/16(⾦)18:30-20:20 
第1 部：クリスマス祝会 ＠場所:神⼾YMCA三宮会館 
特養オリンピアへ影絵と歌を届けよう 

･出席者:井上､⼤野智恵､⼤野勉､⼩⽥､北島､幸⽥､郡､園⽥ 

⽥代､中⼭､丹⽻､松⽥､⽔野､⼭⽥ 
ﾋﾞｼﾞﾀｰ：神保伊和雄ﾜｲｽ ,゙福島和州太郎ﾜｲｽﾞおよびﾒﾈｯﾄ･ｺﾒｯ
ﾄ（東京むかで）⻘⽊満⾥恵ﾜｲｽﾞ(⽯巻広域)  
14+メーキャップ1(宮内)÷19名(出席率対象会員
数)=78.9％ 
・内容：丹⽻さんによる影絵 
・神⼾YMCA混声合唱団くさぶえ  

による合唱（録画を送る） 
・神⼾ポートからの歌 
第2 部：祝会「CAFÉ & BAR まどゐ」にて 
神保､福島ﾌｧﾐﾘｰ､⼤野智恵､⼤野勉､北島､幸⽥､郡､園⽥､ 
⽥代､中⼭､松⽥､⼭⽥､中⼭ﾒﾈｯﾄ､坪⽥(中⼭友⼈)､松⽥康之 
第２部は昨年に引続き、神⼾北
野の「CAFE&BAR まどゐ」に
て、台湾料理を堪能しながらの
祝会となりました。 東京むかで
クラブの神保副会⻑、福島会計&メネット・コメット、⽯
巻広域クラブ ⻘⽊会⻑など２年ぶりにDBC からもご参加



  

頂き、各クラブの近況を聞くなど交流が図れました。クリ
スマスをお祝いするとともに、新しく⼊会された幸⽥ﾜｲｽﾞ､
北島ﾜｲｽﾞ、⽥代ﾜｲｽﾞの⾃⼰紹介、参加者全員による2022 年
もっとも楽しかったこと、嬉しかったことの発表など、楽
しいひと時を過ごしました。(園⽥記) 

17 ⽇(⼟)午前は２グループに分かれ、午後集結してDBC交流 

＜1 ⽉第２例会記録＞ 
1.⽇時:2023 年1 ⽉5 ⽇(⽊)19:00-20:20 
2.場所:ZOOM⾃宅[遠隔] 
3.出席者: 井上､⼤野勉､⼤野智､⼩⽥､北島、⽥代、中⼭､ 
細⾒､松⽥､⽔野､宮内、⼭⽥ 12名 
4.内容: 
(1)12 ⽉第1例会の件（前述） 
(2)12 ⽉度活動報告 
・12/3(⼟),9,23(⾦)ＹＭＣＡ⾷料⾐類⽀援 
丹⽻、⼤野智恵、勉 

・ＹＭＣＡ街頭募⾦(丹⽻、松⽥、東＆コメット) 
 12 ⽉11 ⽇(⽇)14 時〜15 時⼤丸前 
・12/5(⽉)六甲部役員会：⼤野勉、⼤野智恵 
・12 ⽉17 ⽇(⼟)DBC交流 
 ⼤野勉、園⽥、北島、幸⽥、⽥代、⼭⽥6名 
（神保、福島ﾌｧﾐﾘｰ、⻘⽊） 
・宝塚市⺠クリスマス：⼤野智恵 
・神⼾クラブクリスマス会：⼤野智恵・勉 
・12 ⽉23 ⽇芦屋・⻄宮合同クリスマス会：⼤野智恵・勉 
(3)1-3 ⽉のクラブ例会 
・1 ⽉第1例会: 1/25（⽔）18:30-20:00 
新年例会『⾳楽を楽しもう』⼤久保有記さん(ピアノと歌) 
＠チャペル。リアルで会場のみで⾏う。YMCA三宮会館上
階のブランシエール神⼾北野の⽅もご招待する。 
ドライバー：松⽥ 
 ⾷事会は⾏わない。 
＊広く声かけをお願いします！ 
・2 ⽉第2 例会: 2/2 (⽊) 19:00-20:20 オンライン 
・2 ⽉第1例会: 2/22（⽔）18:30-20:00 
 メンバー卓話：北島・幸⽥・⽥代各ﾜｲｽ  ゙
・3 ⽉第2 例会:3/2 (⽊) 19:00-20:20 オンライン 
・3 ⽉第1例会:3/25(⼟)12-14（⻁屋末吉：阪神御影駅南徒
歩3 分）会費：2000円くらい 
『和菓⼦のこころ』＆お菓⼦作り、軽⾷：萬⽥悠介さん 
 会場の改修⼯事が間に合わず中⽌！ 
(4)今後の予定､他クラブ例会等 
・1/10(⽕)地域会⻑との懇談・会⾷交流会２０８室 
 ⼤野智恵、⼤野勉、北島 
・1/11(⽔)六甲部ＣＳ環境委員会神⼾YMCA18:00- 
：⼤野智恵、⼭⽥ 

・1/28(⼟) 六甲部絵本プロジェクト贈呈式13-14:30 
＠チャペル：井上、⼤野智恵、 
 沖縄クラブチャーター：⼤野勉 
・各部新年会  
・１⽉９⽇(⽉・祝)阪和部：⼤野 
   ⽶⼦クラブ25周年、記念植樹式：⼭⽥ 
・１⽉14 ⽇(⼟)中⻄部 14:00-16:20 ⼟佐堀YMCA 
 ⼤野智恵 
・2/4(⼟)〜5(⽇) 東⻄⽇本区交流会 
⼤野勉、⼤野智恵、⼭⽥、井上、⽥代、 

ANA クラウンプラザホテル神⼾ 会費20,000円 
 クラブ補助1名5,000円、参加申込締切1/20（⾦） 
マーシャルスタッフ（案内、おもてなし）募集 
（⼭⽥、⽥代、⼤野智恵、⼤野勉） 
・2/25（⼟）関⻄ワイズビジネス交流会 17:00- 
 ホテルクライトン新⼤阪 会費6,000円 
 プレゼン担当募集中 
第２回⽬。京都が中⼼となってビジネス交流を⾏いたいと
いうことで実施。ビジネスを現役でやっている⼈が出席。 
申し込みは個⼈にて申込。 
・3/10〜12ワイズ100周年を祝う会（台湾・台北） 
 ⼤野智恵・勉、北島、 
・⽯巻訪問：⼭⽥、園⽥、3 ⽉10〜12 ⽇予定。 
 ⽯巻広域クラブがイベントをするか未定。実施されない
場合は他地域へ。神⼾クラブ原ﾜｲｽﾞ参加予定。 
(5)協議課題＊⼤事な決議が成されました→第１例会で承認 
①チャリティーコンサート：被災地⽀援のチャリティーコ

ンサートを、今年はウクライナに焦点を当てる。 
4 ⽉22 ⽇（⼟）14 時〜16 時＠神⼾聖愛教会 
内容：リコーダーアンサンブル聖愛教会⼩栗牧師、 
合唱：⻑⽥⾼校⾳楽部 
報告：PHD 事務局⻑坂⻄⽒よりウクライナの状況。 

 ＊⽯巻広域クラブメンバーが訪神。被災地報告を⾏う。 
  被災地⽀援として5万円予定。 
⼈数に関しては180名をMaxとする。(去年は100名) 
1 ⽉からチケット販売予定（200枚作成）オンラインで   
は⾏わない。 

②第14回コミュニカ学院・神⼾YMCA スピーチコンテス
ト⽀援の件：５千円の協賛⾦を送る。 
⽇時：2023 年3 ⽉8⽇（⽔）9.00-12.30 
形式：ZOOM によるオンライン開催 
主催：神⼾YMCA/コミュニカ学院 
③国際選挙投票：会⻑が⾏う（期限１⽉31 ⽇） 
④区費の⾒直しに関する理事提⾔へのクラブ会⻑の意⾒要 
望書を提出：区費の値上げやむ無しとの意⾒を届ける。 
(1/13 部⻑宛⇒⻄⽇本区提出1/15） 
⑤2/11(⼟) まなびと ⽀援(地域奉仕事業)  
[北野⼯房のまち 講堂] 
9:00-17:00(場合によっては､18:00) 
9:00-10:00準備、10:00‐開始 
参加者は、地域にお住まいの⽅が主。 
⇒ 神⼾ポートクラブ地域奉仕事業として実施。 
たこやき、焼きそば、おしるこ・ぜんざい、コーヒー 
の中から⾏えるもの。 
⑥じゃがいも販売：535箱仕⼊れ、515箱販売、20箱贈呈 
 ファンド272,440円（30万予算）91 パーセント達成！ 



  

＜会員投稿＞ 
2023 年の始めにあたり、短く抱負を語ってもらいました。 
中⼭：年末年始は休みが元⽇だけだった。休みをとって家
族を⼤事にしていきたい。 
智恵：筋⼒をつけた上で、頭の⽅も鍛えて、楽しくワイズ
活動を続けていきたい。 
宮内：もうコロナにはかからないだろうから、健康に過ご
したい。 
⽥代：退職して６ヶ⽉、体⼒増強できている。今後もトレ
ーニングに励みたい。 
井上：還暦を迎えて、さらにYMCA のために努⼒していき
たい。 
松⽥：⼭歩きの楽しさを広め、ワイズでも⼀緒に活動して
いきたい。 
北島：ワイズ理解が深まりつつある。会⻑期に向けて、今
後も努⼒していきたい。 
⼩⽥：快適なマンション⽣活を過ごしている。⼤きなお⾵
呂が楽しみだ。 
⽔野：古希を迎えるが、まだまだ忙しい。うまく仕事をや
り遂げたい。 
⼭⽥：年末年始は体重増加。スキーや⼭歩きのために、ト
レーニングを始めたい。まずはスクワットから。 
細⾒：今年もマイペースで活動を続けていきたい。 
⼤野：サッカーをして膝を痛めた。来年は思い切りボール
ができるようにトレーニングを⼯夫したい。 
園⽥：今年の⽬標は、「１⽇8,000 歩。スピーディーな判
断。毎⽇楽しく。」 

<2022-2023 年度 ⻄⽇本区 各部部会参加報告> 
【六甲部】 2022/11/12(⼟) 10:30〜16:00 [宝塚ソリオホー
ル､宝塚ホテル]､出席者:井上､⼤野勉､⼤野智恵､北島､幸⽥､
園⽥､松⽥､⽔野､⼭⽥ 
  今期､⻄⽇本区各部部会の締めは､我らの所属する六甲部｡ 
午前の部では各クラブで実施している地域奉仕･環境事業の
事例共有(⼀部､他部の事例含む)｡⽇頃から⾒聞きしていた
ものの､具体的に詳細を把握でき
る機会となり､当クラブの活動に
活かせるヒントを得た｡午後の部
は､式典と3 年ぶりの懇親会｡元宝
塚歌劇団 絵莉千晶さんの歌唱シ
ョーはやはりプロの⽅､声量が全く違い､ステージでの華や
かさもあり､宝塚歌劇の雰囲気を感じるステージだった｡懇
親会では､中部〜九州部までのメンバーが集い再会と今後の
取組の話で盛り上がった(⼭⽥ 記) 
 

神⼾YMCA レポート/ニュース 
１．⽇本語学科クリスマス発表会開催報告 
 12 ⽉22 ⽇、神⼾ＹＭＣＡ学院専⾨学校⽇本語学科のク
リスマス発表会が対⾯で⾏われました。３年ぶりに⼤会場
のステージに⽴っての各クラス発表でしたが、最後まで笑

いと拍⼿が絶えることがない
会となりました。コロナ禍で
オンラインで開催した２年で
したが、集って実施する臨場
感を⼤いに味わえた⼀⽇とな
りました。 
クリスマス発表会のダイジェスト動画が以下のサイトから
ご覧いただけますので、どうぞお楽しみいただければ幸い
です。  https://youtu.be/uYzyvW7d-wI 
２．ベルクワイアー クリスマスコンサート開催報告 
12 ⽉23 ⽇、毎冬恒例の
神⼾ＹＭＣＡベルクワイ
アーのクリスマスコンサ
ートが開催されました。
当⽇はとても寒い⽇にな
りましたが、チャペルい
っぱいになるほど多くの
⽅にお越しいただくことができました。キラキラと輝くベ
ルの⾳が響き、⾃然と体でリズムを取られている⽅々、笑
顔に包まれた⽅々、お⼀⼈おひとりが思い思いに過ごすこ
とができた時となりました。当⽇のコンサートの動画が
YouTube でご覧いただけますので、ご希望の⽅は、担当主
事までご連絡くださいませ。 
３．春のイベント予定 
⑴ 第14回神⼾ＹＭＣＡスピーチコンテスト 

  神⼾ＹＭＣＡ学院専⾨学校⽇本語学科及びコミュニカ 
学院のスピーチコンテストを今年もオンラインで開催い 
たします。⽇頃の⽇本語学習の成果を、また外国⼈学⽣ 
たちの想いを共有していただく機会でもあります。オン 
ラインではありますが、どうぞご参加いただき、スピー 
チ者を励ましてくださいますようお願い申しあげます。 

  ⽇時：2023 年3 ⽉8⽇（⽔）9：00〜12：00 
  形式：ＺＯＯＭによるオンライン開催 
  参加ご希望の⽅は、担当主事までご連絡ください。 
⑵ 神⼾ＹＭＣＡセミナー2023 

この3 年にわたるコロナ禍において、中⾼⽣たちの状 
況はどのようなものであったのか、またその中で学校で 
はどのような⼯夫をされてきたのかということを伺い、 
若者を知り、今後のＹＭＣＡでの活動にも⽣かしていく 
機会をもちます。ぜひご参加ください。 

  ⽇時：2023 年3 ⽉11 ⽇（⼟）15：00〜17：00 
  会場：神⼾ＹＭＣＡ三宮会館2階チャペル 
  参加費：無料 
  参加ご希望の⽅は、担当主事までご連絡ください。 

＜お知らせ＞ 
国際会⻑K.C.サミュエルﾜｲｽﾞ突然の辞任のため次期のウル
リック・ラオリドセンﾜｲｽﾞが国際会⻑に就任されました。 

＜編集後記＞ 
新しい年に変わらぬ願いを込めて、⼦どもたちの未来のた
めに、よりよい世界を築いていきましょう。ワイズメンの
底⼒を信じて！YMI、次の100 年に向けて！ 


