
  

 
 
 

 
 

 

 

会長(C P)宮内伸浩「メンバーを知ろう、活動を知ろう」“ Let's get to know the members and our activities.” 

 
国際会長(IP)Kim Sang -chae(Korea) 

Theme: “Y’s Men with the World”(世界とともにワイズメン) Slogan: “Heal the World”(愛と尊厳で世界を癒そう) 
アジア太平洋地域会長(AP)大野 勉(JWR) 

Theme: “Make a difference beyond the 100th”「100年を超えて変革しよう」Slogan: “Be healthy!”(健康第一！) 
西日本区理事(RD)主題・スローガン：新山兼司(京都トップス) 

テーマ：“Challenges for the future”(未来への挑戦)「羽ばたこう！2022年ワイズ100周年に向かって」 
六甲部部長(DG)大野智恵(神戸ポート) 

「寄り添い、分かち合い、『三方よしでみんな笑顔』“Snuggle up and share with you ”Smile on each side” 
 

11 月強調月間 ASF YMCA サービス 
クラブメンバーと YMCA スタッフの相互理解と親睦を深めましょう。そして、目的を一つにしましょう。 

河口 裕亮 YMCA サービス・ユース事業主任（彦根シャトークラブ） 

 

 
  

 
 

  

 
  
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

2021―2022 年度クラブ役員 
【会長】宮内伸浩【副会長】中山迅一【直前会長】山田滋己【書記】中山迅一【会計】丹羽和子､小田浩、手塚貴子【監事】水野雄二【担当主事】松田道子 

 

Chartered May 8, 1988 

神戸ポートワイズメンズクラブ 

〒650-0001 神戸市中央区加納町 2-7-11 

神戸 YMCA 内 

Tel 078-241-7204 

Fax 078-241-3619 

E-Mail：houshi@kobeYMCA.org 

http：//www.kobeYMCA.org/ 
 

第 1 例会第 4 水曜日 18：30-20：30 

第 2 例会第 1 木曜日 19：00-20：30 

第 407 号 
2021 年 11 月 

＜ 2021 年 11 月の聖句＞ 
 イエスが門に近づかれると、ちょうど、ある母親の一人息子が死んで，棺が担ぎ出されるところだった。

その母親はやもめであって、町の人が大勢そばに付き添っていた。主は、この母親を見て憐れに思い、「も

う泣かなくともよい」と言われた。               ルカによる福音書 7 章 12～13 節 

＜11 月第１例会＞ 

晩秋の候、紅葉狩りはどちらへ出かけましたか？ 

六甲の山々の、外出を待ちわびていた人々で、けっ

こうな賑わいをみせていました。さあ、冬支度！ 

＜記＞ 
・日時：11 月 24 日(水)18:30〜20:20(弁当あり) 
・場所：神戸三宮 YMCA 会館＆ZOOM 会議室 
・ドライバー： 松田道子ﾜｲｽﾞ 
・開会点鐘：宮内伸浩会長  ・ワイズソング 
・聖句・祈祷：丹羽和子ﾜｲｽﾞ 
・スピーチ：メンバースピーチ 
  ・小田浩ﾜｲｽﾞ、井内朋博ﾜｲｽﾞ 
・諸連絡、YMCA報告 
・今月のお誕生日、ニコニコ、今月の歌 
・閉会点鐘：宮内伸浩会長 

＜9 月出席状況＞ 

出席率：82.4％(出席数)14/17(出席率対象会員数) 
充足率：86.4％(メン13名,ゲスト&ビジター6名) 

＜今後の主な予定＞ 

＜神戸 YMCA チャリティーラン＞11月 23日(火)  

＜11 月第 1例会＞ 

11月 24日(水)18:30〜20:20 YMCA 会館＆ZOOM 

＜12月第 2例会＞ 

12月 2日(木)19:00〜20:20 YMCA 会館＆ZOOM 

＜12月第 1例会＞ 

12月 10日(金)18:30〜20:20(YMCA 会館＆ZOOM) 

クリスマス例会/DBC交流会 

HAPPY BIRTHDAY! 
11 月 5 日：水野公子ﾒﾈｯﾄ 23 日：郡美恵子ﾜｲｽﾞ 

 

＜2021-2022年度のファンド・累計＞ 
           10月       累計 
ニコニコ       1,000円     24,401円 
物品販売               0円            0円 
じゃがいも             0円            0円 
新玉ねぎ               0円            0円 
合  計                         24,401円 
 



  

YMCA って？（会長メッセージ）  会長  宮内 伸浩 

10 月の例会では、メンバー卓話として、松田、井上ワイズそれぞれにＹＭＣＡに関するお話をいただきました。松

田ワイズは、自身がＹＭＣＡの理念に共鳴してゆくミニ自分史を語ってくださいました。実は私は、クラブ会長を

拝命した現在も、ＹＭＣＡの真の理念を、はっきりとは掴めずにいます。今回松田ワイズのお話の中に、イスラエ

ル国家に圧迫され続けるパレスチナ自治区に、ＹＭＣＡ植樹プログラムを敢行（私の認識ではまさに敢行！）する

場面がありました。ＹＭＣＡといえば、どうしても英米が主流というイメージがあります。パレスチナへの支援は、

ネオコン、ブッシュと続く流れの中で存在感を示すアメリカの宗教右派を刺激するであろうことは容易に想像でき

るので、このプログラムは非常に意外でした。そしてそこに、ＹＭＣＡの、外圧に忖度しない、独立した姿を見ま

した。ＹＭＣＡの各組織は、明確なヒエラルキーを形作っているのではなく、フラット横のつながりが特色なんで

すね。ＹＭＣＡの好ましさに触れた瞬間でした。 
 

＜今月の聖句について＞ 
 教会では、秋の実りと収穫の季節に、仏教の法事や記念

会とは少し異なりますが「永眠者記念礼拝」が守られます。

礼拝後、教会の墓前に集い、世を去った信仰の先輩たちを想

うと共に、その生涯を導いてくださった神様に感謝をささげ

祈る時でもあります。今月の聖句には、偶然、葬儀に行きあ

ったイエス様の言葉が残されています。その母親を憐れに思

い、「もう泣かなくともよい」と言われました。悲しむ人を

前にして、私たちにはできない声かけをイエスはされまし

た。母親よ、死んでいるのは息子ではなく、死んだように泣

き続ける母親、あなただ。「もう泣かなくともよい」という

ことでしょうか。突き放したような言葉かもしれませんが、

愛するものを失ったものには、この言葉こそイエスの世界に

引き込まれ、慰められる言葉に思います。10月にコンサート

などでお世話になった教会の60代で急逝された牧師、そし

てご遺族を想いながら。           丹羽和子 
＜10月第1例会報告＞ 

日時：10月27日（水）19：00～20：20 

場所：神戸YMCA（対面）とZOOM 

＜松田道子ﾜｲｽﾞ＞：神戸生まれの神戸育ちの松田ﾜｲｽﾞ(根っ

からの神戸っ子)、神戸の発展変化の様子や家族親戚の人た

ちに囲まれ、刺激を受けて育った。神戸 YWCA では日本語教

師を目指したこと、そこで留学生と交流だけでなく、戦争や

平和の事も考えさせられ、特にアジアでの日本の侵略行為に

質問を投げかけられ、返答に困惑することもあった。過去は

変えられないが未来は変えられるとの信念から、もっとアジ

アを知る必要がありと実感した。その後 YWCA で仕事をしな

がら，4年制大学夜間に通い、若い人からシニア迄の中で揉

まれた。卒業後、ユースリーダー時代にお世話になったディ

レクターから、神戸YMCAがタイ・チェンマイYMCAの日本語

教師を募集していることを知り応募。3年間のタイでの生活

から YMCA が世界に繋がっていることも体験し、又少数民族

の状況から、平和、幸せとは何かを考えるようになり、国際

問題に意識を向けるようになった。国際を謳う神戸 YMCA に

入職し、アジア地域の留学生、アメリカ・シアトル YMCA と

の交流、国際協力募金活動、パレスチナ・オリーブ植樹プロ

グラムにも参加、今も活動は続けられている。コロナ感染が

落ち着けば、来年早々には新し

い留学生の来神が待ち遠しい。

自ら情報発信し交流し話題いっ

ぱいの内容となった。 

 

＜井上真二ﾜｲｽﾞ＞	
世界YMCAの4つの柱     神戸YMCAへ寄付30万円	
1.コミュニティ＆ウエルビーイング・ファースト	
 Community and Wellbeing First 
2.やりがいのある仕事と環境の創造：Meaningful Future of Work	
3.持続可能な地球のために	 	：A	Sustainable	Planet	
4.公正な世界の実現のために：A	Just	World	
◎日本YMCA中期計画	
１．	 Positive	well-being	
２．	 Youth	Empowerment	
３．	 Technology	for	social	inclusion	&	diversity	
４．	 Partnership	
５．	 Change	Agent     （記録：小田	浩）	
 

11 月第 2例会記録(抜粋) 
1.日時:2021年 11月 4日(木) 19:00-20:20 

2.場所:自宅他[遠隔]  

3.出席者: 井内､大野勉､大野智､小田､細見､松田､水野､ 

宮内、山田  ９名 

4.内容: 

(1)10月第1例会 

･日時:2021/10/27(水)18:30-20:20 

･場所:YMCA会館[対面]、自宅他[遠隔]  

･出席者: 

メンバー井上､大野智､大野勉､小田､郡､園田、 

丹羽､松田､水野､山田[対面] 

井内、小合瀬､宮内[遠隔] 13名 

ビジター石巻広域Ｃ 川上ﾜｲｽﾞ、清水ﾜｲｽﾞ 

    東京むかでＣ 伊丹ﾜｲｽﾞ、今井ﾜｲｽﾞ、 

           城井ﾜｲｽﾞ、高津ﾜｲｽﾞ 6名 

･出席率: 13＋メーキャップ 1(細見)＝ 

         14÷17名(出席率対象会員数)=82.4％ 

･充足率: 19÷22名(在籍数)＝86.4％ 



  

･内容:メンバー卓話→前掲（10月第１例会記録） 

(2) 10月度活動報告 

･10/ 4(月)18:30-20:30六甲部デジタル小委員会 

大野勉、大野智、宮内 

・10/12（火）六甲部キャビネット会 

大野勉、大野智、松田、水野、山田 

・10/18（金 六甲部地域奉仕事業委員会 

      郡 

・10/19（火）東京むかでクラブ例会 

      参加できず 

・10/22（金）石巻広域クラブ例会 山田 

・10/23(土)10/24（日）西日本区役員会 

   大野勉、大野智 

･10/25（月）六甲部第2回植樹実行委員会 

大野智、大野勉、水野、松田、宮内、山田 

・10/29(金)思い出のランドセルギフトプロジェクト 

      大野智、大野勉 

・10/30(土)西日本区EMC懇談会 

      大野智 

 (3)10- 11月のクラブ例会 

･12月第2 例会:12/2 (木) 19:00-20:20 

 ハイブリッド開催 

･12月第1 例会:12/10 (金) 

 オリンピアクリスマス→中止 

 ドライバー、小合瀬、園田、企画、山田 

  選曲、大野智 

  その後、メンバーで外食、設定大野勉 

(4)今後の予定､他クラブ例会等 

･11/1(月)18:30-20:30六甲部デジタル小委員会 

・11/10（水）六甲部キャビネット会議 

・11/16（火）東京むかでクラブ例会 

・11/20（土）瀬戸山陰部部会 

 申込締切 11/7(日)用紙別送 

 大野智、大野勉、小田（以上日帰り）山田、園田 

・11/26（金）石巻広域クラブ例会 

・11/23（火）チャリティーラン 

      11:00 記念植樹式 

 大野勉、大野智、小田、水野、松田、宮内、山田 

・12/17（金）東京世田谷クラブ例会案内 

 石巻川上牧師の卓話 

(5)協議課題 

･地域奉仕事業 「まなびと」移転に伴う支援活動  

 運用上の支援ができないか検討 

原点の地域清掃活動に戻るか（継続） 

･次期会長：中山ﾜｲｽﾞ、メネット主査：宮内ﾜｲｽﾞ 

･ロスター所持一覧表確認 

 前回例会以降調査分確認 

･チャリティーコンサート 

 準備進捗確認 

4月30日開催聖愛教会予約済み 

ブルーグラス「鳩正宗」出演依頼済み 

･クラブＨＰ更新について 

 コンテンツ案次回検討 

(6)諸連絡 

･じゃがいもファンド 

･ワイズメンズ100周年記念六甲部記念植樹決定事項 

・ＣＳ環境事業委員会議事事項 

 「きらりと輝くアート展」をチャリティコンサートとリン

クさせる案が出ている 

・思い出のランドセルギフト、ヘアドネーション 

 思い出のランドセルギフト 

東京むかで近隣のクラブも参加意向あり 

 実行組織を検討中 

＜会員投稿＞ 
お芋の話        宮内伸浩 

先月登山再開のお話だったのに、腰部の

疲労蓄積がすっかり解消していなかっ

たようで、庭木の剪定後の枝の処置作業

をトリガーに、左足がまともな歩行に用

をなさない状態になりました。症状がある程度緩和された後、

腰から内股の筋肉の痛みが残っています。調べると、固くな

っているのは、大腰筋から内転筋という筋肉のようです。そ

こを毎日少しずつほぐしています。歩き方がだいぶまともに

なってきました。まだ大腿四頭筋に力が入りきらない状態で

すが。 
そこで今月は神戸ポートの命綱ファンド、北海道のじゃが芋、

とうやの簡単レシピのお話。我が家ではおかずに困れば登場

します。レシピというにはあまりに簡単。芽だけきれいに取

って、皮付きのまま４つに輪切り、ピュアオリーブオイルを

敷いたフライパンに並べて炒めるだけ。味付けは塩糀だけ。

手軽な割に、大層旨い。やはり芋が違うんですね。ぜひ手抜

き料理のレパートリーに。そして販促に。（宮内伸浩） 
部長の活動＊ 

第2回西日本区役員会出席 10月23・24日 

 

ホテルクライトン新大阪で開催された役員会は、議案・協議

案が盛りだくさんで、活発に意見交換が行われました。 

なかでも知っておきたいこととして、 

１．次年度から西日本区メネット事業/

事業主任はなくなり、メネット委員会

制度に変わる。 

メネット活動がなくなるわけではあり

ませんが、区としての事業は行わない

ことになりました。          役員会で発言中 



  

２．各申請書等の押印が廃止となる。 

区への申請、報告書等の手続きが簡易になります。 

３．ポータルバズ（国際でのメンバー登録制度）は採用しな

い。西日本区では従来通りの名簿管理を行う。 

その他詳細は、部長通信11月号をご覧ください。 

六甲部の動き 

１．六甲部ワイズメンズクラブ100周年記念植樹 

第1回目を 11月 23日午前 11時より、チャリティーラン

会場のしあわせの村運動広場にて行います。 

今回植える木は、ソメイヨシノです。 

第2回目は、来年2月か3月に生田川公園。 

第３回目は、神戸市三宮の東遊園地がリニューアルされた

後となります。 

２．デジタル小委員会 

 六甲部のウェブサイトの整理・整頓計画しています。 

より見やすく、わかりやすいウェブサイト作りを通して、広

報活動につながることをめざしています。 

 

国際・アジア太平洋地域の動き 

１．ワイズメンズクラブ創立100周年を祝う会 

2022年11月15日〜17日台湾・台北で開催されます。 

  8月のハワイ・ホノルルでの国際大会は中止です。 

２．チャレンジ22(Challenge 22) 
2022 年とその先に向けて」定められた目標です。各クラ

ブには、若いメンバーを支援、YMCA スタッフの例会参加

呼びかけ、1年に２つの奉仕事業等が呼びかけられています。 
３．トピック 
 ○ウィーク４ウェイスト（地域環境整備）の取り組み継続 
 ○ヒールザ・ワールド(Heal the World)コロナ禍後の「世 
界を癒す」ために、国際的な関与と組織的な連携・連帯 
を構築。ワイズのボランティアの力をより大きく発揮す 
ることが目的。 

 ○YEEP(Youth Educational Exchange Program) 
ワイズメン子弟高校留学生交換プログラムの廃止。

iGo(Internships for Global Outreach：アイゴー) 
「世界に手を伸ばすためにのンターン制度」が始まる。 

 ○アジア太平洋地域における創立100周年プロジェクト 

 ・気候変動対応プロジェクト： 

太陽光発電設備設置（フィリピン・マカティYMCA） 

 ・食と文化プロジェクト（Food, Our Heritage & Culture） 

 ・ソングフェストプロジェクト（SongFest） 

４．今後の予定と国際選挙 

○2022年11.15(火)～17日(木) 

国際協会100周年を祝う会（台湾・台北） 

○2023年：アジア太平洋地域大会開催地は香港。 

○2024年：国際大会開催地は、インド・バンガロール。 

 ○2022年1月28日：国際選挙、投票締切。 

  （クラブ会長が国際協会ウェブサイトに入力） 

神⼾ YMCA レポート/ニュース 
（（１）9月30日、神戸YMCA学院専門学校日本語学科

の前期修了日に、卒業証書が手渡されました。日本語学

科の卒業式は本来3月ですが、昨年の春休みに、母国へ

一時帰国した後、新型コロナウイルスの感染拡大により

日本へ戻れなくなり、半年間の休学を余儀なくされた学

生がいました。その後、感染状況が落ち着いた時に日本

へ戻り、復学しました。コロナ禍で落ち着かない学習環

境ではありましたが、共に学ぶ仲間や学習を支える方々

のご支援ご協力で無事に卒業の日を迎えられましたこと

を真に喜び感謝いたしております。誠にありがとうござ

いました。 
（２）10月6日、神戸YMCA高等学院後期入学礼拝、10
月18日、神戸YMCA学院専門学校日本語学科の後期入

学式が行われました。それぞれの学校に新しい学生・生

徒を迎えました。一人ひとりが入学した目的を果たすこ

とが出来るように、新しい出会いと交わりの中で変革さ

れ、ボジティブネットのある豊かな社会を創りだす一人

として歩むことが出来ますように教職員一同努めてまい

ります。どうぞ励まし、そして祈りを共に合わせてくだ

さいますようにお願いいたします。 
（３）11月23日（火・祝）10：00～13：00、第23回神

戸YMCA「インターナショナル・チャリティーラン」を

しあわせの村で開催い

たします。しあわせの

村での当日のご参加、

皆様のお好きな場所で

のご参加、その組み合

わせのご参加も可能で

す。申込方法は以下の

WEBをご覧ください。

申込締切日：11月19日（金） 
https://sites.google.com/a/kobeymca.org/c-run/ 

  なお、協賛金でのご参加も受け付けております。 
  お近くの神戸YMCAの窓口でお申し出ください。 
 

＜編集後記＞ 

秋の陽気に誘われて 六甲山へドライブ 

六甲山系西端の一軒茶屋の

交差点を東へしばらく行く

と、なんと大渋滞⁈ 森林植

物園の駐車場めざして車が

並んでいます。幸い、駐車

スペースが広いのでどんど

ん車は吸い込まれ、人々も植物園に吸い込まれ、紅葉を堪

能。人混みも堪能と相成りました。 

いよいよ冬支度。みなさん、Stay safe, Stay healthy! 

 


